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Explicación y Significado y Estudio del Versículo 13, Capítulo
8,  Libro  de  Romanos  del  Nuevo  Testamento  en  la  Biblia.
Autoría: Pablo.

Versículo Romanos 8:13
‘porque si vivís conforme a la carne, moriréis; pero si por
el Espíritu hacéis morir las obras de la carne, viviréis.’
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¿Qué  significa  Romanos  8:13?,  la
importancia  y  las  lecciones  que
podemos aprender de este verso:

¿Qué significa “vivir conforme a la
carne”?
El apóstol Pablo introduce este versículo en su carta a los
Romanos hablando sobre la lucha entre el Espíritu y la carne.
En el contexto de este pasaje, “vivir conforme a la carne” se
refiere a nuestras tendencias y deseos humanos, que a menudo
son contrarios a la voluntad de Dios. Estas “obras de la
carne” incluyen la inmoralidad sexual, la impureza, los celos,
la ira, la disensión, la envidia y la borrachera (Gálatas
5:19-21).

¿Cómo podemos hacer morir las obras
de la carne por el Espíritu?
Pablo nos dice que, si queremos vivir para Dios, debemos hacer
morir las obras de la carne por el Espíritu. Esto implica
renunciar a nuestros deseos y controlar nuestras acciones.
Podemos hacer esto sometiéndonos a la guía del Espíritu Santo
y permitiendo que Él transforme nuestro carácter y nuestros
deseos.
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Algunas  maneras  prácticas  en  las  que  podemos  hacer  esto
incluyen orar regularmente, estudiar la Palabra de Dios, ser
honestos con nosotros mismos y con Dios acerca de nuestras
luchas, buscar consejo cuando lo necesitemos y rodearnos de
una comunidad cristiana solidaria. Al hacer estas cosas, le
permitimos al Espíritu Santo obrar en nuestras vidas, haciendo
que sea más fácil resistir las tentaciones y vivir de manera
que honre a Dios.

¿Por qué es importante hacer morir
las obras de la carne?
Es importante hacer morir las obras de la carne porque, en
palabras de Pablo, “si vivís conforme a la carne, moriréis”.
Esto significa que, si seguimos nuestros deseos humanos y
rechazamos la guía del Espíritu Santo, terminaremos atascados
en patrones de pensamiento y comportamiento que nos separan de
Dios,  lo  que  nos  impide  experimentar  la  vida  abundante  y
transformadora que tanto deseamos.

Reflexión
Romanos 8:13 nos recuerda que tenemos una elección entre dos
direcciones diferentes en la vida: podemos seguir nuestros
deseos humanos y vivir conforme a la carne, lo que lleva a la
muerte espiritual, o podemos someternos a la guía del Espíritu
Santo y hacer morir las obras de la carne, lo que lleva a la
vida abundante y plena. Esto no es una tarea fácil, pero es
posible gracias al poder de Dios y al hecho de que estamos
rodeados por una comunidad de creyentes que nos anima y apoya
en el camino.

Aplicación en la vida cotidiana
La  aplicación  en  la  vida  cotidiana  de  este  versículo  es
variada. Toma tiempo y esfuerzo construir una relación más



profunda  y  cercana  con  Dios,  y  requiere  de  un  esfuerzo
constante para hacer lo correcto incluso cuando nos resulta
difícil o poco atractivo.

Una  forma  de  poner  en  práctica  este  pasaje  es  buscando
oportunidades para hacer buenas obras, incluso cuando no es
cómodo, fácil o popular. También debemos ser sinceros con
nosotros mismos sobre las áreas de nuestra vida que necesitan
mejorar, y buscar la guía de Dios y de nuestros amigos y
mentores cristianos para hacer las elecciones correctas.

Conclusión
Romanos  8:13  nos  recuerda  que  nuestras  elecciones  diarias
tienen  un  gran  impacto  en  nuestra  vida  espiritual,  y  que
debemos vivir por el Espíritu, no por nuestros deseos humanos.
Al hacerlo, podemos experimentar la vida abundante y plena que
Dios tiene para nosotros, liberándonos de las cadenas del
pecado y permitiéndonos vivir en plenitud según la voluntad de
Dios.

Versículo Anterior | Versículo Siguiente
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