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Estudio del Versículo 15, Capítulo 31, Libro de Proverbios del
Antiguo  Testamento  en  la  Biblia.  Autoría:
Salomón,  Agur  y  Lemuel.

Versículo  Proverbios  31:15  en  la
Biblia
‘Siendo aún de noche, se levanta para dar la comida a su
familia y la ración a sus criadas.’
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¿Qué  significa  Proverbios  31:15?,
la  importancia  y  estudios  que
podemos aprender en este versículo:

Proverbios 31:15: El cuidado de la
familia y de los sirvientes

Introducción:
El capítulo 31 del libro de los Proverbios es conocido como
“el elogio de la mujer virtuosa”. En estos versículos, se hace
una descripción detallada de las características de una mujer
ejemplar. Es interesante notar que la mayor parte del capítulo
se enfoca en sus acciones y no en sus atributos físicos. El
versículo 15, en particular, describe cómo la mujer virtuosa
se levanta temprano para atender las necesidades de su familia
y de sus criadas.

Un cuidado diario temprano:
El hecho de que la mujer se levante temprano en la mañana
muestra que asume la responsabilidad de cuidar a su familia
antes que cualquier otra cosa. Es una persona que se preocupa
por los demás, que no espera a que las cosas se resuelvan por
sí solas. Al levantarse tan temprano, también demuestra una
gran dedicación y disciplina. En lugar de dormir hasta tarde y
perder la mañana, se levanta para hacer lo que hay que hacer.

Cuidado de la familia:
El cuidado de su familia es una de las principales prioridades
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de la mujer virtuosa. Es importante destacar que no solo se
encarga de alimentarlos, sino que también se preocupa por su
bienestar emocional y espiritual. En otras partes del capítulo
31 de Proverbios, se menciona cómo la mujer virtuosa también
se ocupa de la educación de sus hijos y de la atención de su
marido. Todo esto muestra la importancia que tiene la familia
para esta mujer.

Cuidado de los sirvientes:
Además  de  cuidar  a  su  familia,  la  mujer  virtuosa  también
atiende las necesidades de sus criadas. Es interesante notar
que en los tiempos bíblicos, era común tener sirvientes en el
hogar.  Sin  embargo,  no  todas  las  personas  que  tenían
sirvientes los trataban bien. En cambio, la mujer virtuosa se
preocupa por el bienestar de quienes trabajan para ella. Esto
muestra que es una persona justa y amable, que no trata a los
demás como inferiores.

Reflexiones:
El versículo 15 de Proverbios 31 nos enseña a ser responsables
y dedicados en el cuidado de nuestras familias. También nos
muestra la importancia de tratar a los demás con respeto y
amabilidad. Además, es una invitación a valorar el trabajo de
las  personas  que  nos  ayudan  en  nuestro  hogar,  ya  sean
sirvientes o empleados. La mujer virtuosa es un ejemplo para
todos nosotros de cómo debemos ser en el cuidado de nuestro
hogar y de las personas que nos rodean.

Cómo aplicarlo en nuestra vida:
Podemos aplicar el versículo 15 de Proverbios 31 en nuestra
vida  mediante  el  compromiso  con  el  cuidado  de  nuestras
familias. Esto implica estar dispuestos a levantarnos temprano
si  es  necesario  para  atender  a  sus  necesidades,  así  como
también a hacer lo que esté en nuestras manos para asegurarnos
de que estén bien emocional y espiritualmente. También podemos



aplicar este versículo tratando a todas las personas que nos
rodean con respeto y amabilidad.

Resolución de dudas:
- ¿Solo las mujeres pueden ser virtuosas según la biblia?

No, aunque en el capítulo 31 de Proverbios se hace referencia
a  una  mujer  virtuosa,  existen  muchos  otros  pasajes  en  la
Biblia que hablan sobre la virtud y la sabiduría en términos
generales, sin especificar un género. La idea detrás de este
capítulo es mostrar un ejemplo específico de una persona con
estas cualidades, pero no significa que sean exclusivas para
las mujeres.

- ¿Qué significa ser virtuoso según la biblia?

En la Biblia, ser virtuoso se refiere a tener cualidades y
acciones que reflejen la sabiduría y la justicia divinas. Esto
incluye cosas como la honestidad, la humildad, la paciencia,
la generosidad y el amor hacia los demás.

- ¿Es importante levantarse temprano en la mañana según la
biblia?

No hay ningún mandamiento en la Biblia que diga que debemos
levantarnos temprano en la mañana. Sin embargo, en muchos
pasajes  se  hace  referencia  a  personas  que  se  levantaban
temprano  para  realizar  diversas  tareas,  como  orar  (Marcos
1:35),  trabajar  (Proverbios  31:15)  o  estudiar  (Proverbios
8:17). La idea detrás de esto es que debemos ser diligentes en
nuestras responsabilidades y aprovechar bien nuestro tiempo.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  15
del capítulo 31 de Proverbios en la
Biblia:
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