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Explicación y Significado y Estudio del Versículo 14, Capítulo
26, Libro de Proverbios del Antiguo Testamento en la Biblia.
Autoría: Salomón, Agur y Lemuel.

Versículo Proverbios 26:14
‘Como la puerta gira sobre sus quicios, así el perezoso se
vuelve en su cama.’
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¿Qué  significa  Proverbios  26:14?,
su  importancia  y  estudios  que
podemos aprender en este verso:

Proverbios  26:14  Como  la  puerta
gira sobre sus quicios
El  libro  de  proverbios  es  un  libro  lleno  de  sabiduría,
proporcionando una guía para seguir la justicia y la rectitud.
En este versículo en particular, se utiliza una analogía para
denunciar a los perezosos en su estilo de vida.

La sabiduría de este proverbio es evidente, la puerta sólo
volverá sobre sus bisagras, de igual manera que el perezoso
solo volverá a su cama. Los quicios permiten que la puerta se
mueva, y el perezo permite que su cama lo siga controlando.
Este versículo presenta una imagen vívida y concreta de cómo
se comportan los perezosos, sugiriendo que, al igual que la
puerta, son gravitantes de una vida sin acción.

¿Qué es la pereza?
Antes de profundizar en la interpretación de este proverbio,
es importante establecer una definición clara de la pereza. La
pereza es la falta de voluntad para hacer cualquier cosa que
requiera  esfuerzo,  desempeño  inactivo,  holgazanería,
negligencia o falta de acción. Es importante tener en cuenta
que el ocio y la relajación no son pereza; es la falta de
acción deliberada y reiterada lo que define la pereza.
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Interpretación del proverbio
El proverbio 26:14 utiliza una imagen poderosa para enfatizar
el efecto transformador que puede tener la elección de vida
que hacemos. La imagen de la puerta que se mueve sobre sus
quicios  y  el  perezoso  que  vuelve  a  su  cama  sugiere  el
resultado inevitable de permitir que la inacción nos gobierne.

La  analogía  muestra  la  dinámica  detrás  de  la  mentalidad
perezosa. La puerta giratoria simboliza la vida del que se
deja llevar por la inacción y la falta de dirección. La cama
representa el sitio donde otro controla el estilo de vida, en
este caso, la pereza. Si el perezoso se deja llevar por su
cama, no habrá razón para salir de ella y, por lo tanto,
estaría dando vueltas alrededor de la cama, como la puerta en
sus quicios.

De manera figurada, la puerta que gira sobre sus quicios se
queda en el mismo lugar, moviéndose sin avanzar, de la misma
manera que el perezoso no pasa de la cama y en la falta de
acción, la persona nunca progresa hacia sus metas.

Aplicación a nuestra vida cotidiana
Este proverbio nos desafía a reconocer si permitimos que una
fuerza exterior moldee nuestra vida. Esta fuerza exterior es
la  comodidad  de  nuestras  elecciones  actuales;  nuestros
pensamientos  e  inclinaciones  que  no  influyen  en  nuestros
impactos emocionales y nuestro ritmo de vida.

A  menudo,  la  comodidad  parece  lo  más  adecuado  cuando  se
enfrentan retos en nuestra vida cotidiana. El quinteto de
comodidad  en  algunas  situaciones  puede  brillar  desde  una
perspectiva individual, sin embargo, la otra cara de la moneda
es que este tipo de actitud nos hace depender demasiado de la
inacción y, a largo plazo, puede perjudicarnos más de lo que
satisface.



Por lo tanto, debemos esforzarnos más allá de nuestras zonas
de confort para abrir nuevos caminos en nuestra vida y dar
pasos hacia el éxito.

Reflexión final
Debemos recordar que nuestras acciones definen nuestro futuro,
por  lo  tanto,  es  importante  reconocer  que  podemos
desempeñarnos mejor y mejorar la calidad de vida de nuestra
comunidad  si  nos  deshacemos  de  la  mentalidad  de  "puerta
giratoria" y seguimos avanzando hacia nuestros objetivos.

Deshacerse de la mentalidad de puerta giratoria es vital para
el éxito a largo plazo. Si la puerta gira sobre sus quicios,
no hay avance, y si el perezoso no sale de la cama, su vida
será controlada por ella. La vida no está destinada a ser un
perezoso giratorio, sino una sana y equilibrada acción sobre
una base sólida.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  14
del capítulo 26 de Proverbios en la
Biblia:
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