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Biblia
‘Asimismo, que si los pueblos de la tierra vinieran a vender
mercaderías  y  comestibles  en  sábado,  nada  tomaríamos  de
ellos en ese día ni en otro día santificado; y que el año
séptimo dejaríamos descansar la tierra y perdonaríamos toda
deuda.’

Nehemías 10:31
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¿Qué significa Nehemías 10:31?, la
importancia y estudios que podemos
aprender en este versículo:

Entendiendo Nehemías 10:31
El libro de Nehemías cuenta la historia de Nehemías, quien
lideró la restauración de Jerusalén después del exilio en
Babilonia. En el versículo 31 del capítulo 10, Nehemías y los
líderes de su pueblo hacen un juramento para seguir la ley de
Dios. En particular, declaran que no comprarán ni venderán
mercaderías  en  el  día  de  sábado  o  en  cualquier  otro  día
santificado.  También  se  comprometen  a  dejar  descansar  la
tierra en el séptimo año y perdonar todas las deudas.

La  importancia  del  sábado  y  los  días
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santificados
El sábado y los días santificados son importantes en la ley de
Dios porque son un recordatorio del descanso de Dios después
de la creación del mundo. Dios estableció el sábado como un
día de descanso para su pueblo, y es una forma de honrar y
adorar a Dios. El día de reposo también es una forma de cuidar
nuestra salud física, mental y espiritual. Al dedicar un día a
descansar y adorar a Dios, nos alejamos del trabajo y el
estrés del mundo, y nos enfocamos en nuestra relación con
Dios.

El  versículo  de  Nehemías  10:31  es  una  afirmación  del
compromiso  de  Nehemías  y  su  pueblo  de  ser  fieles  a  la
observancia del sábado y los días santificados. Al no comprar
ni vender mercaderías en estas fechas, estaban asegurando que
este día se mantuviera sagrado y dedicado a Dios.

El descanso de la tierra
Además  del  compromiso  de  honrar  el  sábado  y  los  días
santificados, Nehemías y su pueblo se comprometieron a dejar
descansar la tierra en el séptimo año y perdonar toda deuda.
La ley de Dios establecía que el séptimo año era un año
sabático para la tierra. Esto significaba que no se sembrarían
ni cosecharían cultivos y la tierra se dejaría descansar.

El perdón de todas las deudas también se hacía en el séptimo
año, lo que aseguraba que el pueblo de Dios no se esclavizara
en deudas y que todos tuvieran un nuevo comienzo en este año
sabático.

Aplicando Nehemías 10:31 en nuestra
vida
Aunque estamos bajo una nueva alianza con Dios en la era
cristiana, muchos de los valores y principios de la ley de



Dios siguen siendo importantes y aplicables en nuestra vida
diaria. El compromiso de Nehemías y su pueblo para honrar el
sábado y los días santificados puede guiar nuestra propia
práctica de la adoración y la reflexión.

Además, el descanso y la observancia del año sabático también
pueden ser una valiosa lección para nosotros. A menudo nos
vemos atrapados en una cultura de trabajo y productividad que
nos hace sentir como si nunca pudiéramos descansar. Pero Dios
nos llama a descansar y renovarnos en Él. La observancia del
séptimo año de descanso para la tierra y el perdón de las
deudas  puede  enseñarnos  el  valor  de  la  generosidad,  la
compasión y el cuidado de nuestros recursos.

En conclusión, Nehemías 10:31 nos invita a comprometernos a
honrar y poner en práctica los días sagrados de Dios y a
cuidar nuestra relación con Él. A través de este compromiso,
podemos aprender el valor del descanso, la generosidad y la
compasión, y aplicar estas lecciones en nuestra vida diaria.

Descanso y Compromiso en Nehemías
Diez  Treinta  y  Uno  -  Reflexión
Corta
A menudo, nuestra vida moderna está tan llena de ruido y
actividad  que  olvidamos  la  importancia  del  descanso  y  la
conexión con Dios. Al reflexionar sobre Nehemías 10:31, somos
recordados del valor de apartar tiempo para adorar, descansar
y permitir que nuestras deudas se perdonen. Este versículo nos
invita  a  detenernos  en  medio  de  nuestras  ocupaciones  y
encontrar el equilibrio vital entre trabajo y adoración, entre
dedicación y renovación. En ese espacio sagrado, descubrimos
la paz que solo Dios puede ofrecer.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  31
del capítulo 10 de Nehemías de la
Biblia:
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