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{Qué significa Mateo 9:147, 1la
importancia y los estudios que
podemos aprender en este verso:

Mateo 9:14 - {(Por qué tus
discipulos no ayunan?

El versiculo de la Biblia Mateo 9:14 plantea una pregunta
interesante: (Por qué los discipulos de Jesus no ayunan? Los
discipulos de Juan el Bautista y los fariseos ayunaban
regularmente, asi que surgidé la duda sobre por qué los
discipulos de Jesls no lo hacian.

El ayuno en la Biblia

Antes de abordar la cuestidon de la falta de ayuno, es
importante entender el papel que juega el ayuno en la Biblia.
El ayuno es una practica comdn en la Biblia, que se utiliza
para expresar dolor, arrepentimiento y humildad ante Dios. Es
una forma de negar a la carne para que el espiritu pueda
fortalecerse.

En el Antiguo Testamento, se ordena el ayuno en ciertas
ocasiones, como en el Dia de la Expiacidén (Levitico 23:27),
pero también se practicaba de forma voluntaria en tiempos de
luto, como cuando David ayundé por la muerte de Saul (2 Samuel
1:12). En el Nuevo Testamento, vemos que JeslUs ayund por
cuarenta dias en el desierto antes de comenzar su ministerio
(Mateo 4:2).

La respuesta de Jesus

Cuando los discipulos de Juan y los fariseos preguntaron por
qué los discipulos de Jesus no ayunaban, Jesus respondid de



una manera interesante. El dijo: "éAcaso pueden 1los
acompafantes del novio estar tristes mientras el novio esta
con ellos? Pero llegaran dias cuando el novio les sera
quitado; entonces ayunaran." (Mateo 9:15)

Jesls esta diciendo que no es apropiado ayunar cuando se esta
en presencia de algo maravilloso, como estar con el novio en
una boda. Los discipulos de JeslUs no necesitan ayunar porque
estdn en presencia de Jesls, que es el novio. El es el motivo
de su alegria. Sin embargo, llegard un momento en que Jesus
sera "quitado" de ellos, lo que indica su muerte, y en ese
momento ayunaran.

Aplicando el mensaje

Entonces, éiqué podemos aprender de este pasaje de la Biblia?
En primer lugar, podemos aprender que el ayuno no deberia ser
una practica vacia, sino una forma genuina de dedica tiempo y
energia a Dios. En segundo lugar, podemos aprender que, como
seguidores de Jesls, nuestra alegria y satisfaccidén no deben
depender del cumplimiento de las practicas religiosas, sino de
nuestra relacién personal con El.

La respuesta de JeslUs también nos ensefa que se trata de algo
mas que solo cumplir con ciertas normas. El ayuno, y las otras
practicas religiosas, deben ser tanto para nuestro propio
beneficio espiritual como para la gloria de Dios.

Conclusion

En conclusién, este pasaje de la Biblia nos presenta una
interesante discusién sobre el papel del ayuno. Y aunque Jesus
no condena la practica del ayuno en si, su respuesta puede
llevarnos a reflexionar mejor sobre nuestras motivaciones al
practicarlo y a recordar que tenemos una relacidén personal con
Dios mas alla de nuestras practicas religiosas.
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