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Estudio del Versículo 5, Capítulo 7, Libro de Mateo del Nuevo
Testamento de la Biblia. Autoría: Mateo.

Versículo Mateo 7:5 de la Biblia
‘¡Hipócrita!  saca  primero  la  viga  de  tu  propio  ojo,  y
entonces  verás  bien  para  sacar  la  paja  del  ojo  de  tu
hermano.’
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¿Qué  significa  Mateo  7:5?,  la
importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer de este verso:

Mateo 7:5 - La admonición de Jesús
a los hipócritas
Los Evangelios nos presentan a Jesús como un gran maestro y
líder  espiritual  que,  a  través  de  parábolas  y  enseñanzas
directas, buscaba guiar a sus seguidores por el camino de la
verdad y la justicia, y evitar que cayeran en el pecado y la
corrupción. En Mateo 7:5, Jesús dirige sus palabras a los
hipócritas, aquellos que critican y juzgan a otros sin haber
examinado sus propias faltas. Este versículo es una admonición
para  que  cada  persona  se  haga  responsable  de  sus  propias
acciones antes de juzgar a los demás.

El significado detrás de la metáfora
Para entender el significado detrás de la metáfora de Jesús en
Mateo 7:5, es importante tener en cuenta que en la época en
que vivía, la carpintería era una profesión común. La madera
era un material fundamental para la construcción de viviendas
y  herramientas,  por  lo  que  muchos  hombres  se  dedicaban  a
trabajar con este material.

Cuando Jesús habla de la viga en el ojo, se refiere a una viga
de madera que se utilizaría en la construcción de una casa. Si
una persona tuviera una viga de gran tamaño y peso atravesada
en su propio ojo, sería incapaz de ver con claridad. No le
sería posible juzgar con precisión la condición del ojo de su
hermano si no se libera primero de la viga que está nublando
su propia perspectiva.



La importancia de la auto-reflexión
El mensaje central de Mateo 7:5 es que, antes de juzgar a los
demás, debemos examinar nuestras propias faltas y corregirlas.
Si nos enfocamos solo en los defectos y fallos de los demás,
corremos el riesgo de caer en la hipocresía, la doble moral y
la falsa moralidad. Solo cuando nos liberamos de nuestras
propias  faltas  estamos  capacitados  para  ayudar  a  otros  y
juzgar sus acciones de manera justa.

En este sentido, auto-reflexionarnos puede ser una herramienta
poderosa  para  nuestro  propio  crecimiento  personal.  Al
reconocer  nuestras  debilidades  y  trabajar  para  mejorarlas,
podemos convertirnos en personas más compasivas, tolerantes y
empáticas  que  pueden  ayudar  positivamente  a  quienes  nos
rodean.

Conclusión
Mateo  7:5  es  una  advertencia  importante  para  todos  los
cristianos y personas en general sobre la importancia de la
auto-reflexión.  Este  versículo  no  solo  nos  invita  a  ser
honestos y autocríticos con nosotros mismos, sino que también
nos  exige  que  no  juzguemos  a  los  demás  sin  antes  haber
examinado nuestras propias faltas. Si seguimos el mensaje de
Jesús en este pasaje, podemos vivir vidas más integrales y ser
un ejemplo de justicia y amor para nuestra comunidad y el
mundo en general.
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