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Versiculo Mateo 6:7 de la Biblia

‘Y al orar no uséis vanas repeticiones, como los gentiles,
que piensan que por su palabreria seran oidos.’

Mateo 6:7
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iQué significa Mateo 6:77, 1la
importancia y estudios que podemos
aprender en este verso:

Mateo 6:7 - No usar vanas
repeticiones en la oracion

En el capitulo 6 del libro de Mateo, JeslUs ensefia a sus
discipulos sobre cémo deben orar. En este versiculo en
particular, les instruye a no usar vanas repeticiones en sus
oraciones, como lo hacen los gentiles. (A qué se refiere Jesus
con vanas repeticiones? (Por qué es importante evitarlas?

¢Qué son las vanas repeticiones en 1la
oracion?

Las vanas repeticiones en la oracidn se refieren a la practica
de repetir una y otra vez las mismas palabras sin un propésito
especifico. Esta practica no es exclusiva de ninguna religiodn
en particular, ya que muchas personas de diferentes creencias
lo han hecho en algin momento. JeslUs sefala que este tipo de
oracién se asemeja a la "palabreria" de los gentiles, que
piensan que por repetir mucho sus palabras seran escuchados o
atendidos.

¢Por qué es importante evitar las vanas
repeticiones?

Evitar las vanas repeticiones en la oracidon es importante
porque esta practica va en contra del verdadero propdsito de
la oracién. La oracidn es una comunicacion con Dios, una forma
de expresar nuestros deseos, necesidades, agradecimientos vy
adoracidén a él. Si solo repetimos las mismas palabras una y



otra vez sin un propésito especifico, no estamos realmente
comunicandonos con Dios.

Ademas, Jesus indica que esta practica se asemeja a la
"palabreria" de los gentiles, que piensan que por repetir
mucho sus palabras seran escuchados o atendidos. Esto muestra
una actitud errénea hacia Dios, como si fuera un ser divino
que puede ser manipulado por nuestras palabras. La oracién no
es una férmula magica para obtener lo que queremos, sino una
forma de acercarnos a Dios y ser transformados por su gracia.

éComo podemos aplicar este versiculo en
nuestra vida?

Para aplicar este versiculo en nuestra vida, debemos ser
conscientes de la forma en que oramos. Es facil caer en la
tentacién de repetir las mismas palabras una y otra vez sin
pensar en lo que estamos diciendo. En lugar de esto, debemos
acercarnos a Dios con humildad y sinceridad, expresando
nuestros verdaderos sentimientos y deseos. La oracidn debe ser
un didlogo con Dios, no un mondlogo repetitivo.

También podemos aplicar este versiculo en otras dareas de
nuestra vida, como en el dialogo con otras personas. Evitar la
repeticidn excesiva de palabras y expresiones innecesarias
también nos ayuda a comunicarnos de forma mas efectiva.

Reflexiones finales

Jesls nos ensefia en Mateo 6:7 que la oracién no debe ser una
practica vacia y repetitiva, sino que debe ser una forma
sincera de comunicacion con Dios. Evitar 1las vanas
repeticiones nos ayuda a enfocarnos en lo que realmente
deseamos expresar y nos acerca mas a la gracia transformadora
de Dios.
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Qué quiere decir el Versiculo 7 del
capitulo 6 de Mateo en la Biblia:
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