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Versículo Mateo 6:3
‘Pero cuando tú des limosna, no sepa tu izquierda lo que
hace tu derecha,’

Mateo 6:3
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¿Qué  significa  Mateo  6:3?,  su
importancia y lecciones que podemos
aprender con este versículo:

La limosna según Mateo 6:3
El pasaje bíblico de Mateo 6:3 aborda un tema importante en la
vida cristiana: la limosna. La limosna se refiere a la acción
de dar algo a alguien que lo necesita, ya sea en forma de
dinero, comida, ropa, entre otras cosas. En este versículo,
Jesús enseña que debemos dar limosna sin buscar reconocimiento
o aplausos.

No hacerlo por vanidad
La  vanidad  y  el  deseo  de  reconocimiento  son  tentaciones
comunes para nosotros los seres humanos, especialmente cuando
hacemos  algo  bueno.  Nos  gusta  que  los  demás  vean  lo  que
hacemos y nos reconozcan por ello. Sin embargo, cuando se
trata de la limosna, Jesús nos enseña que no debemos buscar la
gloria de los demás.

Esto no significa que no podamos hablar de nuestras acciones
solidarias o compartir nuestras experiencias para motivar a
otros a hacer lo mismo. En cambio, debemos hacerlo con el
corazón humilde, reconociendo que nuestras acciones son un
llamado  a  la  caridad  y  no  una  forma  de  ganar  fama  o
reconocimiento.

La importancia del anonimato
Una de las enseñanzas más importantes de Mateo 6:3 es la
importancia del anonimato en nuestros actos solidarios. Al dar
limosna, debemos hacerlo de manera discreta, sin buscar la



atención de nadie. Es decir, debemos evitar mostrar lo que
damos, cómo lo damos y a quién lo damos. Mantener nuestra
caridad en el anonimato nos ayuda a no buscar la validación de
los demás y a recordar que nuestras acciones son una forma de
servicio.

Cómo  podemos  aplicar  esto  a  nuestras
vidas
La limosna puede tomar muchas formas, desde donar dinero o
bienes materiales hasta ofrecer apoyo emocional a alguien que
lo necesita. Al aplicar Mateo 6:3 a nuestra vida, podemos
empezar por revisar nuestras motivaciones detrás de nuestras
acciones solidarias: ¿estamos buscando la validación de los
demás o estamos haciendo esto para servir a Dios y a nuestros
hermanos y hermanas en necesidad?

Para aplicar esto a nuestras vidas, podemos empezar por hacer
nuestras obras de caridad de manera discreta, sin buscar la
atención de los demás. Podemos ofrecer nuestro apoyo emocional
a alguien que lo necesita de manera anónima, o donar sin
necesidad de que se sepa nuestra identidad.

El principio detrás de Mateo 6:3 es recordar que nuestras
acciones son una forma de servicio, una forma de ofrecer amor
y  compasión  a  los  demás.  Debemos  hacerlo  con  un  corazón
humilde, sin buscar aplausos o recompensas materiales.

Reflexiones finales

Mateo 6:3 nos recuerda que nuestras acciones solidarias no
deben  ser  una  forma  de  validación  o  de  aspirar  a  ser
superiores a los demás. Debemos hacerlas desde el corazón, con
humildad  y  con  el  objetivo  de  ayudar  a  aquellos  que  lo
necesitan.  Asimismo,  la  importancia  del  anonimato  en  la
caridad nos ayuda a mantener nuestros motivos en perspectiva y
recordar la fuente última de toda caridad: Dios.



Que este pasaje bíblico nos inspire a hacer obras de caridad
no sólo en palabra o en discurso, sino en las acciones diarias
y prácticas. De esta manera, podremos servir mejor a nuestra
comunidad y honrar el mandamiento de amar al prójimo como a
nosotros mismos.
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