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Versículo Mateo 6:27
‘¿Y quién de vosotros podrá, por mucho que se angustie,
añadir a su estatura un codo?’
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¿Qué  significa  Mateo  6:27?,  la
importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer con este verso:

El pasaje bíblico de Mateo 6:27 se encuentra en el contexto de
la  Sermon  del  Monte,  donde  Jesús  enseña  a  sus  discípulos
acerca de la preocupación y la confianza en Dios. En este
versículo,  Jesús  usa  una  analogía  para  explicar  cómo  la
preocupación no puede agregar nada a nuestras vidas.

En la época de Jesús, la unidad de medida común era el codo,
aproximadamente  la  longitud  del  antebrazo  humano.  Por  lo
tanto, cuando Jesús pregunta quién puede agregar un codo a su
estatura, se está refiriendo a algo imposible de lograr.

En otras palabras, Jesús está diciendo que preocuparse por el
futuro, por el pan de cada día, por el vestido y todo lo
necesario para vivir, no tiene sentido. No podemos agregar un
solo  codo  a  nuestra  estatura  o  prolongar  nuestra  vida
angustiándonos.

Debemos confiar en la provisión de Dios y su atención amorosa
hacia nosotros. Jesús nos anima a buscar primero el reino de
Dios y su justicia, y confiar en que todo lo demás nos será
añadido.

Este versículo es una gran reflexión para todos nosotros.
Vivimos  en  un  mundo  lleno  de  preocupaciones,  temores  y
ansiedades,  y  a  menudo  caemos  en  la  trampa  de  creer  que
nuestra preocupación resolverá nuestros problemas. Pero Jesús
nos enseña que nuestra preocupación no nos llevará a ninguna
parte y sólo nos desgasta mental y emocionalmente.

Es importante recordar que Dios nos ha llamado a confiar en Él
y dejar nuestras preocupaciones en sus manos. En lugar de



preocuparnos por el futuro, debemos enfocarnos en el presente,
en cómo podemos vivir mejor hoy, servir a otros y hacer su
voluntad. Dios cuidará del mañana.

Como cristianos, debemos esforzarnos por vivir de acuerdo a
los mandamientos de Dios y buscar su voluntad. En lugar de
preocuparnos por el futuro, debemos poner nuestra fe en Dios y
confiar en que Él nos proveerá todo lo que necesitamos.

En  resumen,  el  pasaje  de  Mateo  6:27  nos  recuerda  que  la
preocupación no nos llevará a nada y que debemos confiar en la
provisión amorosa de Dios para nuestras necesidades diarias.
Debemos enfocarnos en el presente y buscar su reino y su
justicia, y confiar en que las demás cosas nos serán añadidas.
Que estos versículos de la Biblia puedan ser un recordatorio
constante  para  nosotros  de  la  fidelidad  de  Dios  y  de  su
cuidado hacia nosotros.
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