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{Qué significa Mateo 5:277?, 1la
importancia y mensajes que podemos
aprender en este verso:

Mateo 5:27 - Comprender el
Mandamiento de No Cometer Adulterio

La Ley de Dios

E1l mandamiento de "No cometeras adulterio" es uno de los Diez
Mandamientos de Dios. Este mandamiento se encuentra en Exodo
20:14 y es uno de los preceptos mas antiguos del cristianismo.
Jesucristo también lo menciona durante Su sermén en la montafa
como lo senala Mateo 5:27. La ley de Dios al respecto del
adulterio es clara; es un pecado grave que socava la
integridad de la familia y la sociedad en general.

La Definicion de Adulterio

El adulterio se define como la infidelidad sexual de una
persona casada con otra que no es su conyuge. La infidelidad
no es solamente limitada al acto fisico sexual sino que
también incluye la lujuria y el deseo sexual fuera del
matrimonio. En el Sermdén del Monte, JeslUs explica que el deseo
sexual y la lujuria son tan pecaminosos como el mismo acto
sexual.

¢Por qué Dios prohibe el adulterio?

Dios prohibe el adulterio porque es un pecado que involucra la
traicién y la mentira. E1 adulterio rompe el vinculo emocional
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y fisico que existe entre un esposo y esposa, dafiando asi la
relacion de pareja. También socava la unidad y integridad de
la familia y la comunidad en general. El adulterio puede
llevar a la separacidén, el divorcio, la conflictividad y la
violencia doméstica.

Aplicando Mateo 5:27 en nuestra vida
diaria

La ensefianza de Jesls en Mateo 5:27 nos llama a la auto-
reflexién y al auto-examen acerca de nuestras acciones
sexuales. Podemos examinar nuestras intenciones y deseos para
asegurarnos que sean justos y estén en concordancia con la
voluntad de Dios. Para evitar cualquier tipo de tentacidn que
nos lleve a pecar, es importante elegir la compafiia correcta.
Las personas que comparten valores y creencias similares a los

nuestros, y que nos apoyan en una vida llena de virtud, son
clave para mantener una vida espiritualmente saludable.

Conclusion

El mandamiento de "No cometeras adulterio" nos 1llama a todos
los creyentes a vivir una vida honesta y con integridad. A
través del auto-examen y la eleccidén de las compafnias
adecuadas, podemos trabajar para asegurarnos de que nuestras
acciones sean justas y que estén en concordancia con la
voluntad de Dios. Debemos siempre recordar que la infidelidad
no solamente pone en peligro la relacién con nuestra pareja,
sino que también puede tener consecuencias serias para nuestra
salud emocional y espiritual. Sigamos trabajando para
glorificar a Dios en todo lo que hacemos, incluyendo mantener
nuestros pensamientos y acciones puros y santos.

Reflexion Corta: E1l Valor de 1la



Fidelidad

El versiculo Mateo 5:27 nos invita a elevar nuestra mirada y
examinar la pureza de nuestros pensamientos y deseos. La
fidelidad no es solo un compromiso con nuestro cényuge, sino
un pacto con nosotros mismos y con Dios. Recuerda que cada
pensamiento y cada deseo tiene un impacto en el lazo tan
delicado que une a dos corazones. Al elegir la fidelidad,
cultivamos un amor profundo y verdadero que trasciende la
tentacidén y nos acerca mas a la voluntad divina. Seamos
guardianes de nuestros corazones y mentes, buscando siempre la
belleza de la integridad en nuestras relaciones.
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