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Estudio del Versículo 44, Capítulo 26, Libro de Mateo del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autoría: Mateo.

Versículo Mateo 26:44 de la Biblia
‘Y  dejándolos,  se  fue  de  nuevo  y  oró  por  tercera  vez,
diciendo las mismas palabras.’
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¿Qué  significa  Mateo  26:44?,  la
importancia  y  los  mensajes  que
podemos aprender en este verso:

Mateo 26:44: Una reflexión sobre la
perseverancia en la oración

¿Qué significa este versículo?
En el contexto de este pasaje bíblico, Jesús está en el huerto
de Getsemaní, donde se prepara para enfrentar su crucifixión.
En él, podemos observar su humanidad, ya que siente dolor,
tristeza y angustia. En este momento, Jesús se retira a orar y
le pide a sus discípulos que oren con él. Pero cuando regresa,
los encuentra dormidos. Jesús los deja y se va a orar por
tercera vez, repitiendo las mismas palabras.

¿Por  qué  Jesús  repitió  las  mismas
palabras?
En este versículo, no se especifica cuáles fueron las palabras
que  Jesús  repitió,  aunque  algunos  teólogos  sugieren  que
podrían haber sido “No se haga mi voluntad sino la tuya”
(Lucas  22:42).  El  hecho  de  que  Jesús  repita  las  mismas
palabras en sus oraciones demuestra su perseverancia en la
oración y su confianza en que Dios lo escucharía.

¿Cómo podemos aplicar este versículo en
nuestra vida?
Este versículo nos enseña la importancia de perseverar en la
oración y de confiar en que Dios nos escucha y nos responde.
Muchas  veces,  en  nuestros  momentos  de  angustia  y  dolor,



podemos sentir que Dios no nos escucha porque no recibimos una
respuesta inmediata. Pero Jesús nos muestra que la oración es
una práctica continua y que debemos confiar en que Dios sabe
lo que es mejor para nosotros.

Además, este versículo también nos enseña sobre la importancia
del descanso, el equilibrio y la aceptación de los demás.
Jesús  dejó  a  sus  discípulos  dormidos  cuando  no  obtuvo  la
respuesta  que  esperaba  de  ellos.  En  lugar  de  sentirse
frustrado, se retiró para orar por tercera vez. Él encontró su
paz en Dios y en su amor por los demás.

¿Cómo puede ayudar este versículo a los
lectores?
Este  versículo  puede  ayudar  a  los  lectores  a  encontrar
consuelo en la oración y en Dios. También puede enseñarles
sobre la importancia de la perseverancia, el descanso y la
aceptación de los demás. La vida puede presentar desafíos y
momentos  complicados  que  nos  hacen  sentir  desesperados  y
solos.  Sin  embargo,  Jesús  nos  enseña  que  siempre  podemos
confiar en Dios y buscar su paz en la oración.

Reflexión final
En resumen, el versículo de Mateo 26:44 nos enseña sobre la
perseverancia en la oración, la importancia del equilibrio y
el descanso, y la confianza en que Dios sabe lo que es mejor
para nosotros. Que este versículo nos recuerde que siempre
podemos buscar consuelo y paz en Dios a través de la oración,
incluso en los momentos más difíciles.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  44
del  capítulo  26  de  Mateo  de  la
Biblia
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