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Estudio del Versículo 37, Capítulo 25, Libro de Mateo del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autor: Mateo.

Versículo Mateo 25:37
‘Entonces  los  justos  le  responderán  diciendo:  «Señor,
¿cuándo te vimos hambriento y te alimentamos, o sediento y
te dimos de beber?’
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¿Qué  significa  Mateo  25:37?,  su
importancia  y  las  lecciones  que
podemos conocer con este verso:

Mateo  25:37  -  La  importancia  de
ayudar al prójimo
El versículo Mateo 25:37 nos habla sobre la importancia de
ayudar al prójimo, de alimentar al hambriento y dar de beber
al sediento. En este pasaje, se presenta una escena en la que
el Hijo del Hombre viene a juzgar al mundo, y separa a las
ovejas de los cabritos. A los justos, los recompensa por sus
obras, y les dice que lo que hicieron por el más pequeño de
sus hermanos, lo hicieron por Él mismo.

El significado de la ayuda al prójimo
La ayuda al prójimo es un mandamiento bíblico que se encuentra
en muchos pasajes de la Escritura. En Mateo 22:39, Jesús nos
dice que el segundo mandamiento más importante es "Amarás a tu
prójimo como a ti mismo". La ayuda al prójimo es una muestra
de amor y de humildad, es un acto de gratitud por lo que
recibimos  de  Dios.  Es  también  un  acto  de  justicia  y  de
misericordia,  ya  que  muchos  de  nuestros  hermanos  están
necesitados, y la ayuda que podamos brindarles puede marcar
una gran diferencia en sus vidas.

Cómo podemos ayudar al prójimo
Hay  muchas  formas  en  las  que  podemos  ayudar  al  prójimo.
Podemos  donar  a  organizaciones  benéficas  que  trabajan  en
proyectos sociales, podemos ser voluntarios en programas de
ayuda comunitaria, podemos ofrecer alimentos y ropa a personas



necesitadas,  podemos  visitar  a  enfermos  y  ancianos,  entre
otras cosas. Es importante recordar que cada pequeña acción
que hagamos puede contribuir a hacer de este mundo un lugar
mejor.

Reflexiones sobre el versículo
El versículo Mateo 25:37 es una llamada a la acción. Nos
invita a reflexionar sobre la importancia de ayudar al prójimo
y  sobre  cómo  podemos  llevar  a  cabo  esta  tarea.  Es  una
invitación a practicar la humildad y el amor hacia nuestros
hermanos, sin importar su origen, religión o condición social.
Además,  nos  enseña  que,  al  ayudar  al  prójimo,  estamos
respondiendo al llamado de Dios y estamos siendo instrumentos
de su voluntad en el mundo.

Aplicación en nuestra vida
En nuestra vida cotidiana, podemos aplicar el versículo Mateo
25:37  de  muchas  formas.  Podemos  comenzar  por  ser  más
conscientes de las necesidades de nuestro prójimo y estar
dispuestos a ayudarles en lo que podamos. También podemos
estar más abiertos a compartir nuestros recursos con quienes
tienen menos, y a trabajar en proyectos sociales que busquen
mejorar  la  calidad  de  vida  de  la  comunidad.  Finalmente,
podemos orar por aquellos que están en necesidad, pidiéndole a
Dios que les brinde fortaleza y esperanza.

En  conclusión,  el  versículo  Mateo  25:37  nos  invita  a  ser
proactivos y solidarios con nuestros hermanos. Nos llama a
dejar atrás el egoísmo y la indiferencia, y a trabajar juntos
por un mundo más justo y humano. Recordemos siempre que, al
ayudar al prójimo, estamos contribuyendo a hacer realidad el
Reino de Dios en la Tierra.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  37
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