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Estudio del Versículo 18, Capítulo 21, Libro de Mateo del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autor: Mateo.

Versículo Mateo 21:18 en la Biblia
‘Por la mañana, volviendo a la ciudad, tuvo hambre.’
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¿Qué  significa  Mateo  21:18?,  la
importancia y que podemos conocer
en este versículo:

Mateo 21:18 - Sobre la hambre de
Jesús
El pasaje de Mateo 21:18 relata un episodio de la vida de
Jesús en el que, de regreso a la ciudad, siente hambre y busca
alimento.  Este  evento  en  apariencia  sencillo,  viene  a
simbolizar  una  importante  lección  sobre  las  necesidades
humanas y espirituales.

Una necesidad humana básica
La sensación de hambre es un elemento común en la experiencia
humana  y  Jesús  no  fue  ajeno  a  ella.  Al  igual  que  todos
nosotros, necesitaba satisfacer su necesidad de alimento para
poder seguir adelante. Este hecho es una muestra más de la
humanidad del Hijo de Dios, quien compartió nuestra condición
humana en todo, excepto en el pecado.

La  necesidad  espiritual  detrás  de  la
historia
Pero más allá de esta necesidad física, este pasaje puede
desvelar una necesidad espiritual mucho más profunda. Algunos
estudiosos de la Biblia han interpretado este evento como una
metáfora de la necesidad de alimento espiritual que todos
necesitamos.
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Es decir, así como Jesús necesitaba alimento para saciar su
hambre  física,  nosotros  también  necesitamos  alimento  para
nuestra alma. La vida nos presenta pruebas y dificultades que
nos dejan hambrientos de aliento y consuelo, por lo que es
importante estar conectados con nuestras creencias religiosas
y espirituales para recibir la fuerza y la guía necesarias
para superar estos momentos difíciles.

Cómo  podemos  aplicar  este  versículo  en
nuestras vidas
Comprendiendo  el  significado  detrás  del  evento,  podemos
aprender muchas lecciones de Mateo 21:18. En primer lugar,
podemos recordar que es normal tener necesidades humanas y que
no hay nada de malo en buscar satisfacerlas. En cambio, es
importante tener en cuenta que también necesitamos alimento
espiritual para nuestras almas.

En segundo lugar, debemos recordar que no estamos solos. Al
igual que Jesús, hay momentos en que sentimos debilidad y
necesitamos ayuda externa para seguir adelante. Es importante
confiar en nuestras creencias religiosas y en la comunidad que
compartimos para recibir la ayuda necesaria.

Finalmente, podemos considerar la lección del pasaje sobre el
poder de los símbolos y las metáforas. Si bien podemos tomar
el  pasaje  literalmente,  su  interpretación  simbólica  puede
ayudarnos  a  encontrar  significado  en  él  y  aplicar  sus
lecciones  en  nuestra  vida  diaria.

Reflexiones finales
La  historia  de  Mateo  21:18  nos  recuerda  que  somos  seres
humanos  con  necesidades  físicas  y  espirituales.  Como
cristianos, debemos satisfacer ambas necesidades y recordar
que la ayuda y el consuelo están disponibles a través de
nuestra fe y nuestra comunidad. Al examinar este versículo con
detenimiento, podemos encontrar significado y guía en nuestras



propias vidas.

Reflexión  Corta:  El  Alimento  del
Alma
En momentos de vulnerabilidad, cuando la vida nos deja con
hambre  de  consuelo  y  esperanza,  recordemos  que  nuestras
necesidades van más allá de lo físico. Así como el amoroso
Jesús  buscó  alimento,  nosotros  también  estamos  llamados  a
buscar  el  sustento  que  nutre  nuestra  alma.  Con  cariño  y
gratitud, abramos nuestro corazón a la espiritualidad que nos
rodea, dejando que nos llene y fortalezca en cada paso de
nuestro caminar.
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