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Explicación y Significado y Estudio del Versículo 10, Capítulo
12, Libro de Mateo del Nuevo Testamento en la Biblia. Autor:
Mateo.

Versículo Mateo 12:10
‘Y había allí uno que tenía seca una mano. Para poder acusar
a Jesús, le preguntaron: –¿Está permitido sanar en sábado?’
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Mateo 12:10
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¿Qué  significa  Mateo  12:10?,  su
importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer con este verso:

Contexto histórico
Este versículo de la Biblia se encuentra en el libro de Mateo,
uno de los cuatro evangelios que narran la vida de Jesús. En
este capítulo, vemos la tensión creciente entre Jesús y los
fariseos,  quienes  estaban  molestos  por  su  enseñanza  y
milagros. En este versículo, Jesús está en una sinagoga un
sábado, y se le presenta un hombre con una mano seca. Los
fariseos, buscando acusarlo, le preguntan si está permitido
sanar en sábado.

¿Qué significa sanar en sábado?
En  la  época  de  Jesús,  el  sábado  era  el  día  de  descanso
dedicado a la adoración y la reflexión. La ley judía prohibía
realizar cualquier trabajo durante el sábado, incluyendo las
sanaciones. Los fariseos, que eran líderes religiosos, creían
que esta prohibición se extendía incluso a las sanaciones que
podían salvar una vida o aliviar el sufrimiento de alguien.
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Respuesta de Jesús
Jesús  sabía  que  los  fariseos  intentaban  atraparlo  con  su
pregunta, pero también sabía que el hombre con la mano seca
necesitaba ayuda. Con compasión, Jesús le dice al hombre que
extienda su mano, y la mano se cura. Los fariseos quedan
indignados, pero Jesús defiende su acción diciendo que es
lícito hacer el bien en sábado.

Reflexión sobre la respuesta de Jesús
Jesús no solo estaba enseñando la importancia del amor y la
compasión hacia los demás, sino también la importancia de
enfocarse en el espíritu de la ley, no simplemente en la
letra. Jesús estaba reconociendo que la intención detrás de
las leyes era hacer el bien y proteger a las personas, no para
oprimirlos.

Aplicación en nuestra vida
Este versículo puede ayudarnos a reflexionar sobre nuestra
propia vida y la forma en que seguimos las reglas. A veces,
nos encontramos siguiendo los mandamientos con rigidez, sin
dejar espacio para la compasión y el amor hacia los demás. La
enseñanza de Jesús nos desafía a mirar más allá de la letra de
la ley y a enfocarnos en el espíritu detrás de ella: amar a
nuestros vecinos, cuidar a los necesitados y traer sanidad y
esperanza al mundo.

Preguntas frecuentes

¿Por qué los fariseos estaban molestos con Jesús?
Los fariseos estaban molestos por la enseñanza y los milagros
de Jesús porque desafiaban su comprensión de la ley judía y su
autoridad como líderes religiosos.



¿Es importante seguir las leyes religiosas?
Sí, es importante seguir las leyes religiosas, pero también es
importante recordar que el amor y la compasión hacia los demás
son los fundamentos de todas las leyes religiosas.

¿Cómo  podemos  aplicar  el  ejemplo  de  Jesús  en
nuestras vidas?
Podemos  aplicar  el  ejemplo  de  Jesús  en  nuestras  vidas
practicando la compasión y el amor hacia los demás, incluso
cuando  eso  significa  ir  más  allá  de  las  reglas  y  los
mandamientos. Podemos enfocarnos en el espíritu detrás de las
leyes  y  siempre  preguntarnos  si  nuestras  acciones  están
motivadas por el amor y el bienestar de los demás.

Reflexión Corta: Amor Más Allá de
las Reglas
A veces, la vida nos presenta situaciones en las que debemos
decidir entre seguir las reglas al pie de la letra o actuar
con compasión. Este pasaje nos recuerda que el amor y la
empatía deben ser nuestras guías. En un mundo que a menudo se
siente rigidizado por regulaciones, Jesús nos invita a ser
flexibles y a priorizar el bienestar de los demás. En lugar de
quedarnos  atrapados  en  lo  que  está  'permitido',  seamos
valientes y hagamos lo correcto, siempre buscando cuidar y
apoyar a quienes nos rodean.
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