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Versículo Mateo 10:42 en la Biblia
‘Y cualquiera que dé a uno de estos pequeños un vaso de agua
fría solamente, por cuanto es discípulo, de cierto os digo
que no perderá su recompensa».’

Mateo 10:42
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¿Qué  significa  Mateo  10:42?,  su
importancia  y  las  enseñanzas  que
podemos conocer en este verso:

Mateo  10:42  -  La  importancia  de
ayudar a los necesitados
El  versículo  Mateo  10:42  nos  habla  claramente  de  la
importancia  de  ayudar  a  los  necesitados,  especialmente  a
aquellos que son considerados menores o menos importantes en
la sociedad.

En este pasaje, Jesús está hablando a sus discípulos acerca de
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la tarea que les ha encomendado de predicar el evangelio y
sanar a los enfermos. Él les dice que si alguien recibe a sus
discípulos y les da hospedaje, comida o agua, esa persona será
recompensada.

Luego,  Jesús  hace  una  distinción  importante  al  decir
"cualquiera que dé a uno de estos pequeños un vaso de agua
fría solamente". La palabra "pequeños" se refiere a los que
son menospreciados o de menor importancia en la sociedad.
Jesús nos está diciendo que, aunque alguien nos de algo tan
simple como un vaso de agua fría, si esa persona lo hace con
el corazón correcto, no perderá su recompensa.

Ayudar a los necesitados
Este versículo es una llamada a la acción para todos nosotros
como cristianos. Debemos estar atentos a aquellos que nos
rodean, especialmente a aquellos que son menos afortunados que
nosotros.  Esto  no  sólo  incluye  la  entrega  de  recursos
materiales como agua y comida, sino también la entrega de
servicios y habilidades.

Además, el versículo nos indica que debemos hacer esto por
amor y no por la recompensa. No se trata de hacer obras buenas
para simplemente obtener una recompensa en el cielo, sino de
hacerlo porque reconocemos la necesidad del prójimo y queremos
ayudarles.

Reflexión
La lectura de Mateo 10:42 nos hace reflexionar sobre nuestra
vida cotidiana y cómo podemos ayudar a los necesitados con
acciones  simples.  Por  ejemplo,  podemos  sorprender  a  un
compañero de trabajo con una taza de café en un día difícil, o
tomar algo de tiempo libre para hacer el mandado de un vecino
anciano.

Debemos  estar  siempre  buscando  oportunidades  para  ofrecer



ayuda y hacer el bien. Esta tarea puede ser difícil en un
mundo donde la gente a menudo está preocupada consigo misma,
pero debemos recordar que como discípulos de Cristo, nuestro
deber es ayudar y servir a los demás.

Aplicación en nuestra vida
Para aplicar este versículo en nuestra vida diaria, debemos
empezar por hacer pequeñas acciones de ayuda. Al hacer esto,
podemos crear un efecto dominó en nuestro entorno inmediato y
marcar  una  diferencia  en  la  vida  de  aquellos  que  están
alrededor de nosotros.

Además, podemos buscar organizaciones benéficas y de ayuda
cercanas donde podemos ofrecer nuestro tiempo y habilidades.
También se puede buscar formas de contribuir financieramente a
estas organizaciones si no tenemos el tiempo para contribuir
con nuestra presencia.

Por  último,  debemos  recordar  que  cuando  ayudamos  a  los
necesitados, no estamos haciendo un favor solamente a ellos,
sino que también estamos fortaleciendo nuestra propia fe y
conexión con Dios.
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