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Versículo Mateo 10:39
‘El que halle su vida, la perderá; y el que pierda su vida
por causa de mí, la hallará.’
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¿Qué  significa  Mateo  10:39?,  la
importancia  y  reflexiones  que
podemos conocer de este versículo:

Mateo  10:39  -  La  paradoja  del
sacrificio

El pasaje bíblico
En Mateo 10:39, Jesús dice "El que halle su vida, la perderá;
y el que pierda su vida por causa de mí, la hallará". Esta
frase  a  primera  vista  parece  contradictoria  y  difícil  de
entender,  pero  en  realidad  es  una  de  las  más  profundas
enseñanzas de Jesús acerca de la importancia del sacrificio y
la entrega en la vida cristiana.

El contexto histórico
Este pasaje se encuentra en medio de un sermón en el que Jesús
estaba preparando a sus discípulos para salir a predicar el
evangelio por todo el mundo, advirtiéndoles de los peligros y
persecuciones que sufrirían. En medio de este discurso, Jesús
les recuerda que deben estar dispuestos a perder todo por Él,
incluso sus propias vidas, si es necesario.

Perder la vida para encontrarla
Jesús está haciendo énfasis en la vida como un regalo, no como
algo que pueda ganarse. La idea de "encontrar la vida" es
buscar la alegría, la paz, el amor y una vida que realmente
tenga significado en señalar a Él. Sin embargo, este versículo
indica  que  no  podemos  encontrar  esa  vida  si  no  estamos
dispuestos a entregar todo a Dios. Es una paradoja impactante,



la  que  nos  dice  que  cuanto  más  tratamos  de  aferrarnos  a
nuestra vida y controlar nuestro destino, más nos desesperamos
y perdemos el verdadero propósito y la felicidad.

La vida eterna es una vida entregada, es sacrificar nuestras
propias ambiciones, metas, deseos, sueños y temores y ponerlos
en las manos de Dios.

Liberarse del egoísmo
La  enseñanza  de  Jesús  nos  invita  a  liberarnos  del  enorme
obstáculo  que  es  nuestro  egoísmo  y  preocupaciones  por  lo
material. Es fácil caer en la trampa de creer que la felicidad
se encuentra en la acumulación material, la fama o el poder,
pero la verdadera vida eterna está en la entrega de todo lo
que somos a Dios y en confiar en que Él tomará el control.

Aceptar el sufrimiento
Jesús  también  nos  da  una  profunda  enseñanza  acerca  del
sufrimiento  y  la  persecución.  Todos  experimentamos
sufrimientos, ya sean causados por nuestras propias acciones o
por circunstancias que van más allá de nuestro control. Pero
Jesús dice que incluso cuando sufrimos por causa de Él y por
el bien del evangelio, podemos estar seguros de que Dios está
con nosotros y nos recompensará de maneras que no podemos
imaginar.

Reflexiones finales
Este versículo es un recordatorio de que nuestra vida en la
tierra es temporal, y que realmente encontramos la felicidad y
la  plenitud  cuando  la  entregamos  a  Dios.  Es  también  una
advertencia de que la búsqueda obsesiva de nuestras propias
necesidades y deseos puede llevarnos a perdernos todas las
bendiciones que Dios tiene planeadas para nosotros.



Preguntas frecuentes

¿Qué significa "perder la vida"?
Perder la vida es renunciar a nuestras propias ambiciones,
deseos y metas egoístas para entregarnos a Dios y hacer su
voluntad.

¿Cómo puedo aplicar este pasaje en mi vida?
Podemos aplicar este pasaje comprometiéndonos a llevar una
vida de amor, servicio y sacrificio en lugar de buscar nuestra
propia felicidad y comodidad. También podemos comprometernos a
ser fieles a Dios incluso en medio de la adversidad y el
sufrimiento.
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Biblia:
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