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‘v el que no toma su cruz y sigue en pos de mi, no es digno
de mi.’
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{Qué significa Mateo 10:387?, su
importancia y las ensefianzas que
podemos aprender de este versiculo:

Mateo 10:38 - Tomar la Cruz para
segulr a Jesus

Contexto Historico

El versiculo de Mateo 10:38 se encuentra dentro del discurso
de Jesls a sus discipulos. El les habia dado instrucciones
sobre como evangelizar en el mundo, pero la parte que
destacamos aqui es el momento en que les habla sobre el costo
del seguimiento. En ese entonces, tomar una cruz era una forma
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de sentencia de muerte, y sequir a JesuUs significaba aceptar
un destino incierto.

Reflexiodn

Jesls fue muy claro acerca de las consecuencias de seguirle.
Nos llamé a renunciar a nosotros mismos y a tomar nuestra
cruz. Para algunos, la cruz puede representar una enfermedad o
una dificultad en la vida, mientras que para otros puede
representar la persecucidén o el rechazo. En cualquier caso,
JeslUs nos insta a seguirle incluso en los momentos duros.

La cruz es un simbolo de nuestra fe y un recordatorio
constante de 1la muerte y resurreccién de JeslUs. En lugar de
rechazar la cruz, debemos abrazarla para poder seguir a Jesus
con todo nuestro corazon.

¢Como podemos aplicarlo en nuestra vida?

Tomar nuestra cruz y seguir a JeslUs no significa simplemente
aceptar todas las dificultades que nos lleguen. Significa
tener el valor y la perseverancia para seguir adelante incluso
cuando se nos presenten obstaculos, pérdidas o situaciones
dolorosas.

Como cristianos, debemos estar dispuestos a sacrificar
nuestros propios intereses por el bien de Cristo y del
préjimo. Debemos estar dispuestos a llevar la cruz y enfrentar
cualquier adversidad que se nos presente en nuestro camino.

Este versiculo nos recuerda que seguir a JesUs no siempre sera
facil, pero que la recompensa es mayor de lo que podemos
imaginar. Debemos mantener nuestra fe firme y perseverar en la
vida cristiana a pesar de las dificultades que puedan
aparecer.



Preguntas frecuentes

¢Qué significa “tomar la cruz”?

“Tomar la cruz” es un llamado a aceptar la tarea de seguir a
Jesus incluso en los tiempos dificiles. Significa estar
dispuestos a soportar cualquier sufrimiento que se pueda
presentar en el camino.

¢Por qué es importante tomar la cruz?

Tomar la cruz es importante porque nos muestra el camino de
Jesls y nos permite compartir su obra salvadora al mundo. La
cruz nos recuerda que Jesls sacrificd su vida por nosotros y
nos anima a estar dispuestos a hacer lo mismo por los demas.

¢Como puede ayudar este versiculo en tiempos de
adversidad?

Este versiculo nos da la fuerza y el coraje para enfrentar
cualquier adversidad que se presente en nuestra vida. Nos
recuerda que debemos estar dispuestos a sacrificar lo que sea
necesario para seguir a JesuUs y que su luz brilla incluso en
la oscuridad mas profunda.
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