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Versículo Mateo 10:12 de la Biblia
‘Al entrar en la casa, saludad.’
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¿Qué  significa  Mateo  10:12?,  la
importancia  y  las  lecciones  que
podemos aprender de este verso:

El gesto de saludo en Mateo 10:12
Mateo  10:12  nos  invita  a  un  gesto  muy  común  en  nuestra
sociedad, pero que muchas veces subestimamos o descuidamos: el
saludo.  Este  versículo  nos  invita  a  entrar  a  una  casa  y
saludar, pero detrás de este simple gesto se encuentra una
serie  de  valores  y  actitudes  que  hacen  de  este  acto  una
manifestación importante en nuestra vida.

La importancia del saludo en la cultura
bíblica
En la cultura bíblica el saludo tenía un rol central en la
vida social. Saludar significaba más que simplemente decir
hola o adiós, era un gesto que mostraba respeto, amistad y
consideración hacia las personas, y era una manera de mantener
la unidad y la armonía en la comunidad. Por eso, en Mateo
10:12, Jesús nos invita a saludar al entrar a una casa, no
solo para cumplir con un protocolo, sino porque el saludo es
una forma de demostrar amor y cuidado por los demás.

Reflexiones  sobre  el  saludo  en  nuestra
vida diaria
En nuestra sociedad actual, el saludo muchas veces se reduce a
un simple gesto mecánico y superficial, pero Mateo 10:12 nos
invita a recuperar el sentido profundo de este acto y hacerlo
parte de nuestra vida diaria. El saludo puede ser una manera
de expresar nuestro interés por los demás, de crear conexión y



de mostrar nuestra disposición para establecer relaciones de
confianza y cercanía.

Cuando  salimos  a  la  calle,  al  trabajo,  a  la  escuela,  es
importante  recordar  que  cada  persona  que  encontramos  en
nuestro camino es una oportunidad para saludar, para mostrar
consideración y respeto, y para cultivar el amor al prójimo
que Jesús nos enseña. No importa si la otra persona es un
conocido o un desconocido, un amigo o un enemigo, el saludo es
una forma de demostrar que los demás son importantes para
nosotros.

¿Cómo  podemos  aplicar  el  saludo  en
nuestra vida diaria?
El saludo puede ser una forma de llevar la luz de Jesús a
nuestro  mundo  y  de  ser  instrumentos  de  amor  y  paz.  A
continuación,  dejamos  algunas  sugerencias  para  aplicar  el
saludo en nuestra vida cotidiana:

Saluda con una sonrisa y una mirada sincera: Cuando1.
saludamos a alguien, no solo decimos hola con la boca,
sino  que  también  lo  decimos  con  los  ojos  y  con  la
actitud.  Una  sonrisa  y  una  mirada  sincera  pueden
demostrar que estamos cómodos con la otra persona y que
nos alegra encontrarla.

Pregunta cómo está: Cuando saludamos a alguien, no solo2.
lo saludamos, sino que también podemos preguntar cómo
está  y  escuchar  su  respuesta  con  atención.  Esto
demuestra que nos importan los demás y abre la puerta a
una posible conversación más profunda.

Adapta  el  gesto  de  saludo  a  la  cultura  de  la  otra3.
persona: En algunas culturas el saludo es más formal que
en otras, por lo que es importante adaptar nuestro gesto
de saludo a la cultura de la otra persona. Un saludo
incorrecto puede dar una mala impresión y generar una



barrera en la comunicación.

En conclusión, Mateo 10:12 nos invita a recuperar el valor y
la importancia del saludo en nuestra vida diaria. El saludo no
es solo un gesto protocolar, sino una forma de demostrar amor,
respeto y consideración hacia los demás. Que el Señor nos
ayude  a  ser  personas  más  amables,  más  cercanas  y  más
preocupadas por los demás, a través de gestos simples como el
saludo.
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