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‘El les dijo: —¢éTambién vosotros estdis asi, sin
entendimiento? ¢No entendéis que nada de fuera que entra en
el hombre lo puede contaminar,’

Marcos 7:18
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{Qué significa Marcos 7:187?7, 1la
importancia y que podemos aprender
con este verso:

Marcos 7:18 nos habla sobre algo muy importante, la
importancia de la limpieza interior. En este pasaje, Jesls nos
muestra que la verdadera contaminacidén no viene de lo que se
come o se bebe, sino de 1o que hay en nuestro corazén y mente.

En este pasaje, Jesus estd hablando con los fariseos y los
escribas, quienes se preocupaban mucho por seguir las leyes y
rituales de pureza externos. Jesus, por otro lado, les recordd
gue lo que viene de adentro es lo que nos ensucia y contamina.
Esto tiene una implicacidon mas profunda en nuestra vida,
incluso hasta el dia de hoy, en el que a menudo nos enfocamos
en nuestra apariencia externa en lugar de trabajar en nuestra
limpieza interior.

Aqui es donde entra la importancia de la reflexidn sobre
nuestra fe y relacién con Dios. Debemos preguntarnos: écomo
estamos realmente en nuestro interior? éCudles son nuestras
actitudes, pensamientos y acciones diarias? ¢éCémo
interactuamos con los demas? (Estamos trabajando activamente
en mejorar nuestra relacién con Dios?

La limpieza interior debe ser nuestra prioridad numero uno,
porque es lo que realmente nos define como seres humanos.
Nuestras acciones y pensamientos internos tienen un gran
efecto en nuestro exterior y en cémo interactuamos con el
mundo que nos rodea.

Ademas, este pasaje también nos muestra que no debemos juzgar
a los demas por su apariencia externa o por lo que comen o
beben. Todos tenemos nuestra propia relacién con Dios vy
nuestras propias luchas internas. En lugar de juzgar o



criticar, debemos tratar a los demas con amor y compasidn y
apoyarnos en nuestro propio camino hacia la limpieza interior.

En resumen, Marcos 7:18 nos muestra que lo que viene de
adentro es lo que nos ensucia y contamina, y que la limpieza
interior debe ser nuestra principal prioridad. Debemos
trabajar activamente en mejorar nuestra relacidén con Dios vy
tratar a los demas con amor y compasidén, sin juzgar o
criticar. Que este versiculo nos acompafie en nuestro camino de
fe y nos ayude a sequir creciendo espiritualmente.
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Significado e interpretacién del
Versiculo 18 del capitulo 7 de
Marcos de la Biblia:
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