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‘Nada hay fuera del hombre que entre en él, que lo pueda
contaminar; pero lo que sale de él, eso es lo que contamina
al hombre.’

Marcos 7:15
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{Qué significa Marcos 7:157, 1la
importancia y que podemos conocer
con este verso:

Introduccion

En el Evangelio de Marcos 7:15, se encuentra una declaracidén
directa de JeslUs que dice: "Nada hay fuera del hombre que
entre en él, que lo pueda contaminar; pero lo que sale de él,
eso es lo que contamina al hombre." Esta afirmacidn desafia 1la
creencia popular de que la impureza y la contaminacidn
provienen de fuentes externas, como los alimentos que se
ingieren o la compafia que se mantiene. En cambio, Jesus
argumenta que la verdadera fuente de contaminacidn reside
dentro de cada persona.

Enfoque en la contaminacidon interna

Jesus afirma que nada que entre en el hombre puede
contaminarle. En otras palabras, ningln objeto o sustancia que
ingiera una persona puede hacer que sea impura ante Dios. En
lugar de centrarse en lo que esta pasando fuera de una
persona, Jesus dirige la atenciodon a las intenciones y motivos
que surgen dentro de ella. Para entender mejor esta ensefianza,
es importante comprender lo que se consideraba "impuro" en el
contexto cultural y religioso en el que JesuUs vivia.

Por otro lado, JesuUs enfatiza la importancia de controlar 1lo
que "sale" de una persona, es decir, sus acciones y palabras.
Jesus ensefid que la verdadera pureza se origina desde el
interior de una persona, residiendo en el corazén y la mente.
Las acciones externas pueden reflejar lo que hay dentro de una
persona, pero no tienen el poder de purificar o corromper el
alma de alguien.



Una reflexion sobre la enseinanza de
Jesus

Jesus no estaba abogando por una filosofia antinomiana (en
contra de la ley), sino mas bien estaba enfatizando 1la
importancia de la motivacidén y la intencidn. Si una persona
actla de manera incorrecta, puede hacerlo siguiendo la ley
pero con intenciones equivocadas. De igual manera, una persona
puede evitar ciertos comportamientos prohibidos por 1la ley,
pero aun asi estar motivada por deseos egoistas o impuros. Una
interpretacidon de esta ensefianza es que lo importante no es
simplemente la accidén en si misma sino la actitud detrds de
esa accion.

Aplicacidén de la ensenanza de Jesus

Para aplicar la ensefianza de JesUs en nuestra vida cotidiana,
debemos reflexionar sobre nuestras intenciones y motivaciones.
Debemos esforzarnos por actuar con amor y compasidn, y evitar
comportamientos dafinos o egoistas. En lugar de centrarnos en
seqguir reglas estrictas o evitar ciertas acciones, debemos
enfocarnos en cultivar un corazén puro y una mente recta.

Ademds, debemos tener en cuenta que lo que decimos y hacemos
puede afectar a las personas que nos rodean. Nuestras palabras
y acciones pueden tener un impacto positivo o negativo en el
mundo, y es nuestra responsabilidad asegurarnos de que sean
positivas y constructivas.

Resolucion de dudas y inquietudes

Esta ensefianza de Jesus puede verse como algo contrario a las
leyes y preceptos de Dios. Sin embargo, no es asi. La ley de
Dios se relaciona con el amor, la compasién, la justicia y la
rectitud. Estos aspectos se relacionan con la ensefianza de
Jesls. El ensefia cémo podemos cumplir la ley de Dios de una



manera mas profunda y significativa.

Es normal preguntarse qué sucede con los mandamientos que Dios
habia dado a Israel, como los que se refieren a los alimentos,
la limpieza, los rituales y los sacrificios. La ensefanza de
Jesus no esta en contra de estas leyes, sino que va mas alla.
Los mandamientos de Dios son necesarios para la vida y la
moralidad, pero no son suficientes por si solos. Debemos ir
mas alla de ellos, examinando nuestras intenciones vy
motivaciones internas.

Conclusion

En resumen, en Marcos 7:15, JeslUs nos ensefia la importancia de
controlar nuestras intenciones y motivaciones, asi como
nuestras palabras y acciones. Debemos enfocarnos en cultivar
un corazén puro y una mente recta, en lugar de centrarnos
simplemente en seguir reglas y evitar ciertos comportamientos.
Al hacerlo, podemos cumplir la ley de Dios de una manera mas
profunda y significativa, y 1llevar una vida mas plena y
armoniosa.
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