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Explicación y Significado y Estudio del Versículo 35, Capítulo
6, Libro de Lucas del Nuevo Testamento de la Biblia. Autoría:
Lucas.

Versículo Lucas 6:35
‘Amad, pues, a vuestros enemigos, haced bien, y prestad, no
esperando de ello nada; y vuestra recompensa será grande, y
seréis hijos del Altísimo, porque él es benigno para con los
ingratos y malos.’

Lucas 6:35
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¿Qué  significa  Lucas  6:35?,  su
importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer en este verso:

Amad  y  haced  bien  a  vuestros
enemigos

Contexto
El  libro  de  Lucas  es  uno  de  los  cuatro  evangelios  que
presentan  la  vida  y  enseñanzas  de  Jesús  de  Nazaret.  En
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particular, Lucas destaca el aspecto de la compasión y la
misericordia en la forma de vida de Jesús. En el capítulo 6,
Jesús enseña a sus discípulos acerca del amor a los enemigos y
de cómo deben tratar a los demás. El versículo en cuestión nos
invita a amar a nuestros enemigos, hacer el bien y prestar
ayuda sin esperar nada a cambio. Pero ¿cómo podemos llevar a
cabo esta enseñanza en la vida diaria?

Dificultades para amar a los enemigos
La idea de amar a los enemigos puede parecer imposible de
realizar, especialmente cuando nos han tratado mal o nos han
herido  emocionalmente.  Es  fácil  caer  en  la  tentación  de
responder  con  la  misma  moneda,  cultivar  resentimiento  y
construir muros para protegernos de futuras ofensas. Pero esta
actitud solo perpetúa el ciclo de violencia y discordia. ¿Cómo
podemos romper el ciclo?

La recompensa del amor
Jesús nos dice que cuando amamos a nuestros enemigos, hacemos
el bien y prestamos ayuda, sin esperar nada a cambio, nuestra
recompensa será grande. Pero ¿qué significa esta recompensa?
Podría ser una sensación de paz interior, el poner fin al
conflicto, la recuperación de una amistad perdida, la mejora
de  nuestra  reputación,  la  oportunidad  de  ser  un  modelo  a
seguir para otros, o incluso la vida eterna en el reino de
Dios.  Pero  quizás  la  recompensa  más  grande  sea  que  nos
convertimos en hijos del Altísimo. En otras palabras, nuestra
actitud amorosa nos une a Dios de una manera especial.

Aplicación en la vida diaria
Entonces, ¿cómo podemos aplicar esta enseñanza en nuestra vida
diaria? Aquí hay algunas reflexiones para considerar:

En lugar de responder con más odio, podemos responder
con amor. Por ejemplo, si alguien nos trata mal en el



trabajo,  podemos  buscar  maneras  de  ser  amables  y
serviciales hacia esa persona en lugar de vengarnos o
criticarla.
Podemos buscar maneras de hacer el bien a los demás,
especialmente a aquellos que menos lo esperan. Quizás
podemos donar tiempo, dinero o recursos a organizaciones
benéficas.
Podemos prestar ayuda sin esperar nada a cambio. No
importa cuán pequeña sea la ayuda, podemos ofrecernos a
otros para mostrarles que nos importan.

Conclusión
Amar a los enemigos, hacer el bien y prestar ayuda son valores
fundamentales  en  la  enseñanza  de  Jesús.  Aplicar  estas
enseñanzas  en  nuestra  vida  no  siempre  es  fácil,  pero  la
recompensa  de  la  paz  interior,  la  unidad  con  Dios  y  la
oportunidad de crear algo positivo en el mundo, valen la pena.
Así que sigamos el ejemplo de Jesús y busquemos el bien de los
demás, incluso de aquellos que nos han tratado mal.
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