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‘Al oir estas cosas, todos en la sinagoga se llenaron de
ira.’


https://bibliabendita.com/lucas/lucas-4-28
http://bibliabendita.com/lucas
http://bibliabendita.com/lucas/lucas-4-27
http://bibliabendita.com/lucas/lucas-4-29
http://bibliabendita.com/nuevo-testamento

Lucas 4:28

Versiculo Anterior | Versiculo Siguiente

éQué significa Lucas 4:287, su
importancia y estudios que podemos
aprender en este verso:

La ira en la Biblia

La emocién de ira se presenta muchos momentos en la Biblia,
desde el Antiguo Testamento hasta el Nuevo Testamento. Uno de
los versiculos mas destacados en relacidén a esto es Lucas 4:28
que dice “Al oir estas cosas, todos en la sinagoga se llenaron
de ira”.

Contexto del versiculo

En este capitulo, JeslUs regresa a Nazaret y entra a la
sinagoga para predicar. En la lectura del libro de Isaias,
JeslUs declara que el texto se ha cumplido en sus oidos. Lo que
desatd su acalorado recibimiento fue que JeslUs les hizo ver
que ellos no eran los Unicos en los que Dios se interesaba,
sino que su salvacién iba para todos los hombres sin importar
la raza. Una de las cosas que los enfurecié es que él era uno
de los suyos y que los comparara con los paganos.

Ira y pecado

La ira, por si sola, no es pecado, pero la ira descontrolada
si puede 1llevar a cometer pecados. Podemos mirar la vida de
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ejemplos a través de 1la Biblia, como Moisés quien se enojo
tanto que en lugar de hablar a una roca como Dios le dijo, la
golpedé dos veces con su bastén. Ademas, la ira puede hacernos
perder la razén y el control, y es por eso que debemos estar
siempre alerta en nuestras emociones y permitir que el
Espiritu Santo nos guie para sobrellevarlas.

Aprender a manejar la 1ira

Cuando enfrentamos situaciones que nos causan 1ira, es
importante reconocer lo que estamos sintiendo y buscar la
ayuda de Dios para manejar nuestras emociones. También,
podermos buscar un circulo de amigos o familiares confiables
para dialogar acerca de los desafios y frustraciones que
enfrentamos en la vida. Otro paso importante, es trabajar en
nuestro desarrollo personal para ser personas mas pacientes,
comprensivas y empaticas.

Reflexion personal

Este versiculo me invita a reflexionar acerca de cémo manejo
mis emociones cuando enfrento situaciones que me causan ira.
Siento que la oracidén es fundamental en este proceso para
pedir la ayuda de Dios y poder sobrellevar las situaciones de
manera sabia y amorosa. Me hace mirar dentro de mi corazén
para reconocer cuales son las cosas que me hacen perder la
paciencia y qué puedo hacer para ser mas tolerante y compasivo
con las personas a mi alrededor.

Aplicacidén en nuestra vida

La ira es una emocidén natural y es normal que surja en ciertas
situaciones de la vida, pero puede ser peligrosa si no se
maneja adecuadamente. Debemos buscar la ayuda de Dios vy
trabajar en nuestro desarrollo personal para ser personas mas
amorosas y pacientes con los demds. Es importante recordar que
todos podemos cometer errores en nuestras emociones, pero
podemos pedir perdén y trabajar en el desarrollo personal para



mejorar. Al vivir en la Gracia de Dios, podemos tener
esperanza de que él nos ayudara a manejar nuestras emociones
de manera adecuada y nos guiara para vivir nuestra vida con
amor y compasion.
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