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Versículo Lucas 24:38 en la Biblia
‘Pero él les dijo: –¿Por qué estáis turbados y vienen a
vuestro corazón estos pensamientos?’
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¿Qué  significa  Lucas  24:38?,  la
importancia  y  reflexiones  que
podemos aprender en este verso:

En Lucas 24:38, Jesús se le aparece a sus discípulos después
de su resurrección y les pregunta por qué están turbados y por
qué han atraído pensamientos a sus corazones. En este pasaje,
Jesús no sólo reconforta y alienta a sus discípulos, sino que
también les da una valiosa lección acerca de la necesidad de
tener fe en situaciones difíciles.

En el contexto del pasaje, los discípulos estaban preocupados
y confundidos después de la muerte de Jesús. No sabían si su
mesías estaba verdaderamente muerto o si se levantaría de la
tumba, como había prometido. Jesús, al ver su incertidumbre,
les  pregunta  sobre  sus  pensamientos.  Él  sabía  que  ellos
necesitaban ser fortalecidos en su fe y en su comprensión de
la verdad.

En este pasaje, podemos ver que Jesús está cuestionando la
ansiedad y la preocupación de los discípulos, lo que nos lleva
a  preguntarnos  por  nuestras  propias  preocupaciones  y
pensamientos negativos. ¿Cuántas veces nos angustiamos y nos
llenamos de preocupaciones, en lugar de vivir en confianza y
fe en Dios? Mejor aún, ¿cómo podemos aplicar la enseñanza de
Jesús en nuestras vidas para superar nuestras preocupaciones y
temores?
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Una forma es recordar las verdades bíblicas sobre la fe y la
confianza en Dios en tiempos difíciles. Filipenses 4:6-7 dice:
"No  se  angustien  por  nada,  sino  que  en  toda  situación,
mediante oración y súplica con acción de gracias, presenten
sus peticiones a Dios. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo
entendimiento, cuidará sus corazones y sus pensamientos en
Cristo Jesús."

Otra forma es aumentar nuestra fe a través de la oración
constante y la lectura de la Palabra de Dios. Cuanto más nos
sumerjamos en las Escrituras y en la oración, más nuestra fe
se fortalecerá y nos sentiríamos menos preocupados por nuestra
circunstancia.

Jesús también les recordó a los discípulos que él estaba con
ellos, incluso en medio de su angustia. En Mateo 28:20, Jesús
les asegura a sus discípulos después de su resurrección: "Yo
estaré con ustedes siempre, hasta el fin del mundo." Así que
cuando estemos preocupados, podemos recordar que Jesús está
con nosotros, apoyándonos y sosteniéndonos en todo momento.

En resumen, el pasaje de Lucas 24:38 es una llamada a la
confianza en Dios en la adversidad, y cada uno de nosotros
puede aprender algo de esto y aplicarlo en nuestras vidas
diarias.  En  lugar  de  aferrarnos  a  nuestros  miedos  y
preocupaciones,  podemos  ser  valientes  y  tener  una  fe
inquebrantable en el Señor, recordando siempre que Él está con
nosotros en cada momento y que en Él podemos encontrar la paz
y la seguridad que tanto necesitamos.

Reflexión Corta: Lucas Veinticuatro
Treinta y Ocho
A veces, nos encontramos en momentos de incertidumbre, como
los  discípulos  después  de  la  resurrección  de  Jesús.  Este
versículo  nos  recuerda  que,  en  medio  de  nuestras  dudas  y



miedos, hay una voz que nos invita a dejar de lado la ansiedad
y  a  confiar.  ¿Y  si,  en  lugar  de  aferrarnos  a  nuestras
preocupaciones, simplemente aceptáramos su oferta de paz? Al
final del día, no estamos solos; su presencia es un ancla en
la tormenta de la vida.
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