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‘Al regresar, prepararon especias aromaticas y ungiientos; y
descansaron el sabado, conforme al mandamiento.’
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{Qué significa Lucas 23:567, 1la
importancia y que podemos aprender
de este verso:

Lucas 23:56 - Preparando para el
descanso sabatico

El versiculo de Lucas 23:56 nos muestra la preparacién de
Maria Magdalena y otras mujeres para el descanso sabatico
después del entierro de JesUs. Después de haber colocado el
cuerpo en el sepulcro, estas mujeres tomaron la decisién de
preparar especias aromaticas y unguentos para ungir el cuerpo
de Jesls en su tumba.

La importancia del descanso sabatico

Ademdas de mostrar la preparacién de las mujeres para el
descanso sabatico, este versiculo también nos recuerda la
importancia del Sabbath. Dios ordendé 1la observancia del
séptimo dia de descanso en el Antiguo Testamento (Génesis
2:2-3; Exodo 20:8-11) y esto era considerado como un momento
para apartarse del trabajo y dedicar tiempo a la adoracidn y
la reflexion.

A lo largo de la historia, las personas han olvidado esta
practica y han dado prioridad al trabajo, el estudio y otras
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actividades. Sin embargo, la importancia del Sabbath sigue
siendo relevante hoy en dia, ya que nos permite descansar,
tener un tiempo para reflexionar, dedicar tiempo a Dios y a
los demas.

Reflexidn sobre la preparacion de Maria
Magdalena y otras mujeres

Volviendo al versiculo de Lucas 23:56, podemos ver que la
preparacién de las mujeres para el descanso sabatico fue un
acto de amor y dedicacidén hacia Jesls. A pesar de que Jesus
habia muerto en la cruz y su cuerpo habia sido enterrado,
estas mujeres querian asegurarse de que el cuerpo de Jesls
fuera tratado adecuadamente y respetuosamente. Esta es una
leccidén importante para nosotros, que siempre debemos tratar a
los demas con amor y respeto, incluso en circunstancias
dificiles.

Como podemos aplicar este versiculo en
nuestra vida diaria

La observancia del Sabbath puede ser un reto en nuestra vida
diaria, especialmente con las muchas distracciones y demandas
que enfrentamos. Sin embargo, podemos acercarnos al descanso
sabatico teniendo en cuenta la intencidon y el significado
detrds de él: tomarse un tiempo para descansar, reflexionar y
conectarse con Dios.

Ademas, podemos aplicar el ejemplo de las mujeres que
prepararon especias y unguentos para Jesis al amor y la
dedicacién que le mostramos a los demas en todas nuestras
interacciones. Ya sea en situaciones felices o dificiles,
siempre debemos buscar actuar con amor y empatia.

Conclusion

En el versiculo de Lucas 23:56, podemos encontrar lecciones



importantes sobre la observancia del Sabbath, la importancia
de tratar a los demds con amor y respeto, y la importancia de
reflexionar y dedicar tiempo a conectarse con Dios. Que
podamos aplicar estas lecciones en nuestra vida diaria
mientras buscamos siempre vivir segin la voluntad de Dios.
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Qué quiere decir el Versiculo 56
del capitulo 23 de Lucas en 1la
Biblia:
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