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Nuevo Testamento en la Biblia. Autor: Lucas.

Versículo Lucas 2:48
‘Cuando  lo  vieron,  se  sorprendieron.  Su  madre  le  dijo:
–Hijo, ¿por qué nos has hecho esto? Tu padre y yo te hemos
buscado con angustia.’
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¿Qué  significa  Lucas  2:48?,  su
importancia y que podemos aprender
de este verso:

La  importancia  de  la
comunicación  en  las
relaciones  familiares  según
Lucas 2:48

Contexto del versículo
El versículo de Lucas 2:48 se encuentra en el contexto del
relato del niño Jesús perdido en el Templo de Jerusalén. La
familia de Jesús viajaba a Jerusalén para celebrar la Pascua
y, al regresar, se dieron cuenta de que Jesús no estaba con
ellos.  Al  buscarlo,  lo  encontraron  conversando  con  los
doctores de la ley en el Templo. María, la madre de Jesús, le
pregunta por qué les ha causado esta angustia.

La importancia de la comunicación
en las relaciones familiares
Este versículo nos recuerda la importancia de la comunicación
en las relaciones familiares. Aunque María y José eran los
padres de Jesús, no sabían dónde estaba y los mantuvo en
angustia por un largo tiempo. La falta de comunicación les
causó incertidumbre y preocupación. La comunicación es clave
para mantener una buena relación en cualquier ámbito, pero
especialmente en el contexto de las relaciones familiares.



Reflexión personal
Muchas veces, en nuestras relaciones familiares, puede ser
difícil expresar nuestros sentimientos y preocupaciones. Sin
embargo, debemos recordar que la falta de comunicación puede
generar  malentendidos  y  situaciones  conflictivas.  Es
importante  crear  un  ambiente  en  el  que  podamos  hablar
abiertamente y expresar nuestras preocupaciones y necesidades.

Aplicación en nuestra vida
Para  implementar  la  lección  de  Lucas  2:48,  es  importante
validar a nuestras parejas, hijos y padres como individuos
importantes y escuchar con empatía y respeto. Además, debemos
intentar ser transparentes en nuestra comunicación, dejando
siempre claro lo que pensamos y sentimos. La comunicación
directa y efectiva tiene el poder de resolver conflictos y
afianzar un vínculo más saludable entre los miembros de una
familia.

¿Cómo  podemos  mejorar  nuestra
comunicación familiar?
- Escucha empática: Practicar activamente escuchar y entender
los puntos de vista de la otra persona.

- Fomentar el respeto: Aceptar que cada uno tiene opiniones
distintas y a veces contradictorias.

- Conversar con frecuencia: Tener el hábito de comunicarnos
regularmente para mantenernos actualizados en lo que sucede en
la vida del otro.

-  Evitar  las  críticas  no  constructivas:  Entender  que  la
crítica no resuelve nada constructivo, añade más tensión a la
relación y desgasta el vínculo.

-  Comunicarnos  con  claridad:  Expresar  lo  que  pensamos  y



sentimos con claridad y sin engaños.

En resumen, la lección que podemos aprender de Lucas 2:48
sobre la comunicación dentro de una familia es que debemos ser
transparentes  en  nuestras  preocupaciones  y  escuchar  con
empatía  para  evitar  malentendidos  y  conflictos.  Mejorar
nuestra comunicación familiar puede afianzar un vínculo más
saludable y amoroso.
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