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Versículo Lucas 18:28
‘Entonces Pedro dijo: –Pues nosotros hemos dejado nuestras
posesiones y te hemos seguido.’

Lucas 18:28
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¿Qué  significa  Lucas  18:28?,  su
importancia y que podemos aprender
de este versículo:

Introducción
El versículo Lucas 18:28 relata una conversación entre Pedro y
Jesús en la que Pedro afirma que él y los demás discípulos han
dejado sus posesiones para seguir a Jesús. Esta afirmación es
interesante porque nos plantea la idea de desapego material
que se asocia con el seguimiento de Cristo. En este artículo
profundizaremos  en  este  concepto  y  veremos  cómo  podemos
aplicarlo en nuestra vida diaria.
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El desapego material en la Biblia
El desapego material es un tema recurrente en la Biblia. En
Mateo 19:21, Jesús dice a un joven rico que debe vender todo
lo  que  tiene  y  dárselo  a  los  pobres  para  seguirlo.  Este
versículo ha sido interpretado como una invitación al desapego
material y al compromiso con los demás.

En Lucas 12:15, Jesús dice: "Mirad, guardaos de toda avaricia;
porque la vida del hombre no consiste en la abundancia de los
bienes  que  posee".  Aquí,  Jesús  nos  recuerda  que  lo  más
importante en la vida no es poseer bienes materiales, sino
buscar la verdadera felicidad y plenitud espiritual.

La  importancia  del  desapego
material
El  desapego  material  nos  invita  a  mirar  más  allá  de  las
posesiones  materiales  y  a  enfocarnos  en  lo  que  realmente
importa: nuestras relaciones con los demás y con Dios. Cuando
estamos demasiado apegados a nuestras posesiones, nos volvemos
egoístas y nos olvidamos de aquellos que nos rodean. Por otro
lado,  el  desapego  material  nos  permite  vivir  con  mayor
libertad y simplicidad, sin la carga de tener que poseer cada
vez más cosas.

En la sociedad actual, en la que el consumo y la posesión de
bienes  materiales  son  valorados  por  encima  de  todo,  el
desapego material puede resultar difícil de llevar a cabo. Sin
embargo, si queremos seguir a Jesús y vivir de acuerdo a sus
enseñanzas,  es  importante  aprender  a  desapegarnos  de  las
posesiones materiales.

Cómo  podemos  aplicar  el  desapego



material en nuestra vida diaria
Aplicar  el  desapego  material  en  nuestra  vida  diaria  no
significa  necesariamente  deshacernos  de  todas  nuestras
posesiones, sino aprender a verlas de una manera distinta.
Aquí  hay  algunas  cosas  que  podemos  hacer  para  aprender  a
desapegarnos de las posesiones materiales:

1. Evalúa tus posesiones
Haz una lista de todas las cosas que posees y evalúa cuáles
son realmente importantes para ti y cuáles no lo son. Si te
das cuenta de que hay cosas que no utilizas o que no te hacen
feliz, considera la posibilidad de deshacerte de ellas.

2. Aprende a compartir
Aprender a compartir es una excelente forma de desapegarnos de
nuestras  posesiones  materiales.  Si  tienes  algo  que  no
necesitas, considera la posibilidad de compartirlo con alguien
que lo necesite. La caridad y el ayudar a los más necesitados
son valores fundamentales para los cristianos.

3. Rodéate de personas que compartan tus
valores
El entorno en el que nos movemos es importante para nuestro
desarrollo personal. Si deseas vivir una vida más simple y
desapegada, rodearte de personas que compartan tus valores y
perspectivas será muy importante.

Conclusión
En conclusión, el desapego material es una parte importante de
la vida cristiana. La invitación de Jesús a dejar nuestras
posesiones  y  seguirlo  puede  parecer  radical,  pero  si
aprendemos a desapegarnos de nuestras posesiones materiales y



enfocarnos en lo que realmente importa, encontraremos una vida
más plena y feliz. Evalúa tus posesiones, aprende a compartir
y rodéate de personas que compartan tus valores y estarás en
el camino correcto hacia el desapego material y la plenitud
espiritual.
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