Explicacién de Lucas 10:39

Esta tenia una
hermana que se

llamaba Maria, la
cual, sentandose a
los pies de Jesus, oia
su palabra.

-Lucas 10:39
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Versiculo Lucas 10:39 de la Biblia

‘Esta tenia una hermana que se llamaba Maria, la cual,
sentandose a los pies de Jesus, oia su palabra.’
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éQué significa Lucas 10:397?, su
importancia y los estudios que
podemos aprender en este versiculo:

La historia de Maria y Marta

Cuando leemos acerca de la historia de Maria y Marta en Lucas
10:38-42, nos encontramos con una leccién profunda vy
significativa. JesUs estaba visitando a Marta y a su hermana
Maria en su hogar. Mientras Marta se preocupaba con los
preparativos necesarios para la cena, Maria se sentdé a los
pies de JesuUs para oir su ensefianza y aprender de él.

La importancia de escuchar la palabra de
Jesus

Al elegir sentarse a los pies de Jesls y escuchar su palabra,
Maria demostrdé su interés y devocidén por aprender de él. Era
una forma de mostrar que estaba dispuesta a invertir su tiempo
y atencion en las cosas que eran importantes para ella. Al
hacerlo, ella pudo aprender y crecer en su relacidén con el
Sefior.

En la sociedad actual, a menudo nos encontramos muy ocupados
con las tareas y las responsabilidades diarias, pero es una
prioridad fundamental buscar tiempo para escuchar la Palabra
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de Dios. La lectura de la Biblia y la oracidén no deben ser
actividades que hacemos simplemente porque tenemos que
hacerlas, sino porque deseamos fortalecer nuestra fe y
conexidén con Dios.

La virtud de la paciencia

Por otro lado, también podemos aprender de la actitud de
Marta. A pesar de que ella queria preparar una comida
deliciosa para Jesus y sus invitados, se distrajo con el
estrés y la ansiedad de la situacidén. Es facil perder de vista
lo importante cuando nos preocupa demasiado lo trivial. En
cambio, debemos recordar que la virtud de la paciencia es una
forma de honrar a Dios, al confiar en su plan para nuestras
vidas.

Por lo tanto, a través de la narracidén de la historia de Maria
y Marta, podemos aprender la importancia de poner nuestra
atencion en las cosas que realmente importan. Al sentarnos a
los pies de Jesls y escuchar su Palabra, y recordando la
virtud de la paciencia, podemos encontrar una mejor relaciodn
con Dios y una paz interior que nos permite enfrentar los
desafios de la vida cotidiana.

Reflexiones

El mensaje de Lucas 10:39 es claro: debemos estar dispuestos a
escuchar la Palabra de Dios si queremos acercarnos a él. La
conversién es un proceso que comienza con el corazoén abierto y
la mente enfocada en aprender de Dios. Asi como Maria, debemos
estar dispuestos a escuchar y aprender de El, sin ser
distraidos por las preocupaciones de este mundo.

En nuestro propio tiempo, podemos sentir la tentacién de
enfocarnos en las muchas distracciones que nos rodean y perder
de vista lo que realmente importa. Pero al igual que Marta,
debemos recordar la virtud de la paciencia y confiar en Dios
en todas las circunstancias de la vida.



Aplicacion en la vida cotidiana

Podemos aplicar la leccidén de Lucas 10:39 a nuestra vida
diaria al establecer un tiempo diario para leer la Biblia y
meditar en ella. Es importante dedicar un tiempo a reflexionar
sobre el significado de las palabras de Dios para que podamos
tener una comprensién mas profunda de su voluntad para
nosotros.

Ademas, podemos ser conscientes de nuestras distracciones
diarias y hacer un esfuerzo consciente para apartarlas.
Enfocarnos en la Palabra de Dios es un ejercicio para la mente
y el espiritu que puede fortalecernos en nuestra fe y
ayudarnos a encontrar la paz interior que necesitamos para
abordar los desafios de la vida cotidiana con confianza y
paciencia.

Conclusiodn

En resumen, Lucas 10:39 nos enseia que la Palabra de Dios es
el fundamento de nuestra vida espiritual. Como cristianos,
debemos hacer un esfuerzo para centrarnos en su ensefanza y
aplicarla en nuestra vida cotidiana. Si trabajamos para tener
un corazoéon y una mente dispuestos a aprender de Dios, podemos
encontrar la sabiduria que necesitamos para enfrentar 1los
desafios de la vida con confianza y paz.

Un Encuentro en 1la Eternidad:
Reflexidn Corta sobre Lucas 10:39

En medio del ajetreo diario, JeslUs nos invita a sentarnos a
sus pies, como Maria, y a escuchar su voz. Esta reflexidon nos
recuerda que, aunque la vida esté llena de tareas urgentes, es
en esos momentos de quietud y conexidon donde encontramos 1la
paz que solo El puede ofrecer. Que cada dia busquemos, con



carino y dedicacidn, esos instantes sagrados para nutrir
nuestra alma y fortalecer nuestra fe.
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