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Explicación del Versículo 38, Capítulo 10, Libro de Lucas del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autor: Lucas.

Versículo Lucas 10:38 de la Biblia
‘Aconteció que, yendo de camino, entró en una aldea, y una
mujer llamada Marta lo recibió en su casa.’

Lucas 10:38
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¿Qué  significa  Lucas  10:38?,  su
importancia  y  las  enseñanzas  que
podemos conocer con este verso:

Reflexión sobre Lucas 10:38
Este versículo de la Biblia nos presenta a Marta, una mujer
que recibió a Jesús en su casa mientras Él estaba de camino.
Marta es descrita como una mujer laboriosa y dedicada, pues su
inquietud era atender a Jesús y asegurarse de que todo en su
hogar estuviera en orden. Pero, ¿qué podemos aprender de Marta
y su actitud en este relato?

Marta,  el  ejemplo  de  una  persona
entregada
Marta es vista como una mujer trabajadora, que buscaba servir
a Jesús con dedicación y esfuerzo en cada momento en que este
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estuvo  en  su  casa.  A  menudo,  nos  identificamos  con  Marta
porque todos tenemos preocupaciones diarias que nos llevan a
la sensación de estar ocupados y estresados. Sin embargo,
Marta nos muestra que no hay nada malo en estar ocupado y
dedicado a las tareas de la vida, y que esto puede ser una
actitud positiva.

La  importancia  de  la  paciencia  y  el
descanso
En  contraposición  a  la  actitud  de  Marta,  se  encuentra  su
hermana  María,  quien  se  sentó  a  los  pies  de  Jesús  para
escuchar Su enseñanza. Al observar a Maria, Marta se quejó a
Jesús de que su hermana no la ayudaba y que estaba perdiendo
el tiempo en lugar de ayudar en los quehaceres de la casa. Sin
embargo, Jesús le dijo que María había elegido la mejor opción
y que no había motivo para preocuparse tanto por las tareas
domésticas.

Esto  nos  recuerda  la  importancia  de  la  paciencia  y  el
descanso,  y  cómo  puede  resultar  beneficioso  adoptar  una
actitud más relajada y menos estresada. Tomarse un momento
para descansar, reflexionar y aprender de otros puede ser una
forma valiosa de crecimiento personal y espiritual.

Cómo  podemos  aplicar  Lucas  10:38  a
nuestra vida
Lucas 10:38 nos invita a ser como Marta, una persona que se
compromete a trabajar y servir, pero también recordando que es
importante encontrar un equilibrio, el cual implica descansar
de  manera  adecuada  y  aprovechar  las  oportunidades  para
aprender. Debemos recordar que nuestro esfuerzo y dedicación
deben estar encaminados a servir a Dios, no a nosotros mismos.

En  conclusión,  Lucas  10:38  ofrece  una  oportunidad  para
reflexionar  sobre  nuestra  propia  actitud  y  cómo  podemos



aprender de la experiencia de Marta y María. Nos invita a
encontrar un equilibrio entre las tareas de la vida y la
dedicación a Dios, y recordar que el descanso y la reflexión
son también parte importante en nuestro crecimiento personal y
espiritual.
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