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Versículo Levítico 21:22
‘Del  pan  de  su  Dios,  de  lo  muy  santo  y  de  las  cosas
santificadas podrá comer.’
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¿Qué significa Levítico 21:22?, la
importancia  y  las  enseñanzas  que
podemos conocer de este versículo:

Comprendiendo Levítico 21:22
El  libro  de  Levítico  nos  presenta  una  serie  de  leyes  y
mandamientos  dados  por  Dios  al  pueblo  de  Israel.  En  el
capítulo  21,  se  habla  específicamente  acerca  de  las
restricciones que tenían los sacerdotes al momento de ofrecer
sacrificios y servir en el templo. El versículo 22 menciona en
particular sus limitaciones con respecto a la alimentación:
"Del  pan  de  su  Dios,  de  lo  muy  santo  y  de  las  cosas
santificadas podrá comer".

¿Qué  significa  "lo  muy  santo"  y  "las
cosas santificadas"?
En  la  cultura  judía,  los  "lo  muy  santo"  eran  aquellos
alimentos  que  sólo  los  sacerdotes  podían  consumir.  Esto
incluía la carne de los animales que habían sido sacrificados
como ofrenda a Dios en el templo. Por otro lado, las "cosas
santificadas" eran alimentos que habían sido consagrados a
Dios y podían ser comidos por el pueblo en general, pero
únicamente después de ser ofrecidos como ofrenda.

Reflexionando sobre Levítico 21:22
Más allá de las restricciones alimentarias de los sacerdotes,
este versículo nos recuerda la importancia de acercarnos a
Dios con un corazón puro y limpio. En la cultura hebrea, la
comida y los rituales de purificación eran símbolos de pureza
y santidad ante Dios. Como cristianos, sabemos que no es la
comida lo que nos contamina, sino lo que sale de nuestro



corazón (Marcos 7:15).

Sin embargo, podemos aplicar la enseñanza de Levítico 21:22 en
lo que comemos como una forma de honrar a Dios con nuestro
cuerpo. Al elegir alimentos saludables y nutritivos, estamos
cuidando el templo que Dios nos ha dado. Además, podemos ver
en  la  alimentación  una  oportunidad  de  reflexionar  sobre
nuestro  corazón  y  nuestras  motivaciones.  ¿Comemos  para
satisfacer nuestros deseos o para glorificar a Dios?

¿Cómo podemos aplicar Levítico 21:22 en
nuestra vida?
En  primer  lugar,  podemos  tomar  consciencia  de  nuestra
alimentación. No se trata de seguir una dieta estricta, sino
de  tomar  decisiones  conscientes  sobre  lo  que  ponemos  en
nuestro cuerpo. Al elegir alimentos saludables y nutritivos,
estamos cuidando el templo que Dios nos ha dado.

También  podemos  reflexionar  sobre  cómo  nuestro  corazón  se
relaciona con la comida. ¿Comemos para satisfacer nuestros
deseos o para glorificar a Dios? Al hacer una pausa antes de
comer y agradecer a Dios por su provisión, podemos recordarnos
que todo lo que tenemos viene de Él.

Finalmente, podemos tomar este versículo como un recordatorio
de la importancia de acercarnos a Dios con un corazón puro y
limpio. Sabemos que la pureza ante Dios no depende de nuestras
acciones,  sino  de  nuestra  fe  en  Jesús  quien  limpió  todos
nuestros pecados. Sin embargo, podemos vivir en la luz de su
amor y gracia, buscando constantemente acercarnos más y más a
Él.
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