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Versiculo Levitico 11:22

‘De ellos comeréis estos: toda clase de langosta, de
langostin, de grillo y saltamontes.’
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éQué significa Levitico 11:227?7, 1la
importancia y las ensehanzas que
podemos conocer con este verso:

E1l capitulo 11 del libro de Levitico trata sobre las leyes que
Dios establecid para el pueblo de Israel con respecto a los
alimentos que debian consumir. En el versiculo 22, se
mencionan cuatro tipos de insectos que eran permitidos para el
consumo: langostas, langostines, grillos y saltamontes.

Es interesante notar que estos animales tenian un alto valor
proteico y eran facilmente accesibles para el pueblo de
Israel. Ademas, para muchos pueblos, especialmente 1los
indigenas, los insectos son considerados una fuente importante
de alimento debido a su alto valor nutritivo. Sin embargo, en
la cultura occidental actual estos animales no son vistos como
una opcién viable para el consumo humano.

La razén detras de estas leyes alimentarias se remonta a la
Santidad de Dios, quien requeria de un pueblo limpio y puro
para su adoracion. Esto significa que la pureza y la santidad
debian reflejarse también en la alimentacién, dando lugar a la
prohibicién del consumo de animales impuros como cerdos,
conejos y camarones entre otros.

Sin embargo, este versiculo en particular muestra un lado mas
amplio y menos restrictivo de las leyes alimentarias
establecidas por Dios. Es interesante ver como estos insectos
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son beneficiosos y como su consumo puede dar lugar a una
alimentacidén mds variada y saludable.

{Cémo puede ayudar este versiculo al lector hoy en dia?

En primer lugar, es importante tener en cuenta que estos
insectos solamente son aptos para el consumo tras haber sido
examinados y aprobados por expertos. No es recomendable
ingerir cualquier insecto que se encuentre en la naturaleza.

Aunque en la cultura occidental puede ser dificil aceptar la
idea de comer insectos, es importante tener en cuenta que en
otras culturas es un alimento comun y disfrutado por sus
beneficios. Ademds, segun la Organizacidén de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacidn, el consumo de
insectos es una alternativa sostenible y ecolégica en
comparacidén con los animales de granja, ya que se requieren
menos emisiones de C02 y menos espacio para su produccidn.

Reflexionando sobre este versiculo, podemos considerar el
hecho de que Dios provee alimento para su pueblo de diversas
maneras y podemos aprender de la variedad en la naturaleza y
en otras culturas. También podemos aprender a apreciar la
complejidad y sustancialidad de los insectos, descubriendo
formas alternativas de nutrirnos y cuidar nuestra
alimentaciodn.

En conclusioén, Levitico 11:22 nos muestra un aspecto diferente
de las leyes alimentarias establecidas por Dios y nos invita a
reflexionar sobre la variedad y sustancialidad de la comida en
la naturaleza. Aunque en la cultura occidental puede ser
dificil aceptar la idea de comer insectos, podemos aprender de
otras culturas y considerar alternativas sostenibles vy
ecoldogicas para nuestra alimentacién. Dios nos provee de lo
necesario, a veces de formas inesperadas, y podemos aprender a
ser sabios y agradecidos en nuestra eleccidén de alimentos.



Reflexion Corta: E1l Sabor de 1la
Diversidad

Levitico 11:22 nos recuerda que la naturaleza nos ofrece un
abanico de posibilidades alimenticias mas alla de 1o
convencional. Al abrirnos a la idea de consumir insectos, no
solo estamos explorando nuevos sabores, sino también honrando
las tradiciones de otras culturas y cuidando nuestro planeta.
A veces, lo que consideramos 'extrano' puede ser una fuente de
sabiduria y sustento que Dios nos presenta de forma
sorprendente. Invitemos a la diversidad a nuestra mesa y
aprendamos a ver el alimento como un regalo de la creacidn.
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Qué quiere decir el Versiculo 22
del capitulo 11 de Levitico en la
Biblia:

https://www.youtube.com/watch?v=DbcErpH5ZfE
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