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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 63, Capítulo
3, Libro de Lamentaciones del Antiguo Testamento de la Biblia.
Autoría: Jeremías.

Versículo Lamentaciones 3:63 de la
Biblia
‘Su sentarse y su levantarse mira,porque yo soy su canción.’
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¿Qué significa Lamentaciones 3:63?,
la importancia y las enseñanzas que
podemos conocer en este verso:

Introducción
El  libro  de  Lamentaciones  se  encuentra  en  el  Antiguo
Testamento de la Biblia y es uno de los más melancólicos y
tristes. Se trata de una serie de lamentos que se hacen en el
contexto del exilio del pueblo de Judá en Babilonia. En medio
de  toda  esa  tristeza,  sin  embargo,  podemos  encontrar  un
versículo que nos habla de la relación que Dios tiene con
nosotros y que muestra el amor y la atención que nos presta.
Se trata de Lamentaciones 3:63, que dice así: "Su sentarse y
su levantarse mira, porque yo soy su canción”.

El significado del versículo
Este versículo se encuentra en medio de una sección en la que
el autor habla sobre su experiencia personal y la relación que
tiene con Dios. Al decir que “su sentarse y su levantarse
mira”, lo que el autor quiere decir es que Dios está siempre
presente  en  todo  lo  que  hacemos,  en  los  momentos  en  que
estamos sentados y en los momentos en que nos levantamos y
hacemos cosas. Esto es una muestra de que Dios no solo está
presente en los momentos importantes y trascendentales, sino
que está presente en cada uno de los detalles de nuestra vida.

El final del versículo, “porque yo soy su canción”, es una
expresión  poética  que  puede  ser  difícil  de  entender.  Sin
embargo, parece que lo que el autor quiere decir es que la
presencia de Dios es como una canción que suena constantemente
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en su vida. Es decir, que Dios es algo que no solo está
presente, sino que también es una fuente de alegría y de
consuelo.

Reflexiones
Este versículo es una muestra del amor de Dios hacia nosotros
y de su empeño en acompañarnos en todo momento. Es fácil
sentirse solo y abandonado en esta vida, pero este versículo
nos recuerda que Dios está ahí, siempre presente, siempre
cuidando de nosotros. Además, muestra que la relación que
tenemos con Dios es algo que tiene que ser constante y que no
se limita a los momentos en que estamos en la iglesia o
rezando.

En el contexto del libro de Lamentaciones, este versículo debe
leerse como un rayo de luz en medio de la tristeza y la
desolación.  Aunque  el  autor  se  encuentra  en  un  lugar  muy
oscuro, es capaz de encontrar la presencia amorosa de Dios en
medio de todo eso. Esto es algo que todos debemos tener en
cuenta en nuestra propia vida: incluso en los momentos más
oscuros y difíciles, Dios sigue estando ahí, acompañándonos y
cuidando de nosotros.

Aplicación en nuestra vida
Este versículo nos invita a reflexionar sobre la atención que
le prestamos a Dios en nuestra vida diaria. A menudo, nos
olvidamos de que Dios está presente y de que debemos prestar
atención a su presencia en nuestra vida. Es importante que
seamos conscientes de que Dios nos acompaña en todo momento y
que debemos estar atentos a su presencia para poder encontrar
consuelo y paz en nuestras vidas.

Además, este versículo nos invita a mirar las cosas de una
forma más positiva. Dios es nuestra canción, una fuente de
alegría y de esperanza en medio de las dificultades. Esto es



algo que podemos aplicar en nuestra vida diaria, tratando de
mirar las cosas de una forma más positiva y centrándonos en
las cosas buenas de la vida, en lugar de dejarnos llevar por
la negatividad.

Conclusión
Lamentaciones  3:63  es  un  versículo  que  nos  recuerda  la
presencia constante de Dios en nuestras vidas, así como su
amor y cuidado hacia nosotros. Nos invita a prestar atención a
su presencia en nuestra vida diaria y a mirar las cosas de
forma más positiva. Es un rayo de luz en medio de la tristeza
y  la  desolación,  y  una  fuente  constante  de  consuelo  y
esperanza.
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