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Explicación del Versículo 5, Capítulo 21, Libro de Juan del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autoría: Juan.

Versículo Juan 21:5 de la Biblia
‘Y  les  dijo:  –Hijitos,  ¿tenéis  algo  de  comer?  Le
respondieron:  –¡No!’
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¿Qué  significa  Juan  21:5?,  la
importancia  y  reflexiones  que
podemos conocer de este verso:

Juan 21:5 es un interesante pasaje bíblico que nos presenta un
diálogo  entre  Jesús  y  sus  discípulos  después  de  su
resurrección. En este camino, Jesús se encuentra en la playa
ofreciendo un desayuno a sus discípulos y les pregunta si
tienen algo de comer. A lo que ellos responden negativamente.
Este  corto  y  sencillo  versículo  nos  deja  importantes
reflexiones y enseñanzas, especialmente relacionadas con la
confianza y la dependencia en Dios.

Primero,  podemos  destacar  la  pregunta  de  Jesús:  "Hijitos,
¿tenéis algo de comer?" En esta pregunta podemos ver reflejada
la  preocupación  y  el  cuidado  que  Jesús  tenía  por  sus
discípulos. A pesar de que él ya se había aparecido ante ellos
después de su resurrección y había reafirmado su amor y su
presencia  en  sus  vidas,  aún  se  preocupa  por  su  bienestar
físico. Esto nos recuerda que Dios nos conoce íntimamente, se
preocupa por nosotros y desea nuestro bienestar.

Además, la respuesta negativa de los discípulos nos presenta
una  imagen  clara  de  su  incapacidad  para  subsistir  por  sí
solos. Ellos necesitaban de la intervención de Jesús para
poder obtener lo que necesitaban. En nuestros días también
podemos sentirnos incapaces de enfrentar nuestras limitaciones
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y  necesidades,  pero  en  esta  situación  podemos  aprender  a
colocar nuestra confianza en Jesús y no en nuestras propias
capacidades.

Jesús es nuestra fuente de sustento. Él nos provee todo lo que
necesitamos para nuestra subsistencia física y espiritual. En
los Evangelios, Jesús se presenta como "el pan de vida" el
cual sacia nuestra sed espiritual. Podemos encontrar en él la
fuerza y el alimento necesario para enfrentar las dificultades
de la vida.

Este versículo también nos invita a ser sinceros acerca de
nuestras  necesidades  y  limitaciones.  Los  discípulos  no
tuvieron temor de reconocer que no tenían nada para comer. De
la misma manera, debemos ser humildes y reconocer nuestras
limitaciones para poder recibir la ayuda y la gracia que, como
hijos de Dios, podemos obtener de Jesús.

En  resumen,  Juan  21:5  nos  presenta  importantes  enseñanzas
sobre nuestra dependencia en Jesús, la confianza que debemos
tener en él y la necesidad de ser sinceros acerca de nuestras
necesidades y limitaciones. Jesús es nuestro sustento y en él
podemos encontrar todo lo que necesitamos para enfrentar las
dificultades de la vida. Que en cada momento podamos recordar
sus palabras y confiar plenamente en él.

El Sostén en Nuestras Necesidades:
Reflexión Corta
En la simplicidad de la pregunta de Jesús, "¿tenéis algo de
comer?", reside una profunda verdad sobre nuestro caminar con
Él.  En  ocasiones,  nos  encontramos  vacíos  y  sin  fuerzas,
sintiendo  que  nada  de  lo  que  hacemos  es  suficiente.  Sin
embargo, es en esos momentos de vulnerabilidad que nuestro
Salvador se acerca, recordándonos que no estamos solos. Su
amor y provisión son inagotables; Él nos invita a reconocer



nuestras limitaciones y, al hacerlo, nos brinda el sustento
que solo Él puede ofrecer. Que cada día seamos valientes para
aceptar nuestras necesidades, encontrando en Jesús la plenitud
que transforma nuestra debilidad en fortaleza.
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