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Significado del Versículo 21, Capítulo 16, Libro de Juan del
Nuevo Testamento de la Biblia. Autor: Juan.

Versículo Juan 16:21
‘La mujer cuando da a luz tiene dolor, porque ha llegado su
hora; pero después que ha dado a luz a un niño, ya no se
acuerda de la angustia, por el gozo de que haya nacido un
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hombre en el mundo.’

Juan 16:21
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¿Qué  significa  Juan  16:21?,  la
importancia y mensajes que podemos
conocer en este versículo:

Juan 16:21
Este versículo es tomado del Nuevo Testamento y es una parte
del discurso de despedida de Jesús a sus discípulos antes de
su arresto y crucifixión. En este versículo, Jesús compara el
dolor del parto de una mujer con el gozo de traer un hijo al
mundo. Esta analogía es una forma poderosa de explicar el
sufrimiento y la alegría que a menudo experimentamos en la
vida.

El dolor del parto
El dolor del parto es uno de los dolores más intensos que una
mujer  puede  experimentar.  A  menudo  se  describe  como  una
sensación de corte o presión en la parte baja del abdomen.
Este dolor se debe a las contracciones uterinas que ocurren
durante el trabajo de parto. A medida que el bebé se mueve
hacia  abajo  a  través  del  canal  de  parto,  la  mujer  puede
experimentar un dolor intenso y abrumador.
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La alegría del nacimiento
Sin embargo, cuando una mujer finalmente da a luz a su hijo,
esa sensación de dolor es reemplazada por una sensación de
asombro  y  felicidad.  La  presencia  del  nuevo  bebé  en  la
habitación llena el aire de una especie de gozo que es difícil
de describir. Los padres son invadidos por un sentimiento de
amor y gratitud ante la llegada de su hijo.

Reflexión
Este versículo de la Biblia es una reflexión sobre la vida
misma y cómo experimentamos el dolor y la alegría. A menudo,
el  dolor  es  parte  del  proceso  de  crecimiento  y  madurez.
También es una analogía del sufrimiento necesario para dar a
luz a un nuevo comienzo en nuestra vida. Podemos aplicar esto
a muchas situaciones en nuestra vida, como en una relación, un
proyecto o un trabajo. El dolor es parte del proceso de llegar
a un nuevo escenario o nivel de desarrollo.

Ayuda al lector
Este versículo también puede ser muy útil para aquellos que
están sufriendo en este momento. Muchas personas experimentan
dolor en sus vidas, ya sea físico, emocional o espiritual.
Pero  esta  analogía  nos  recuerda  que  este  dolor  no  es
permanente.  Después  del  dolor,  viene  la  alegría  de  haber
alcanzado un nuevo hito en nuestras vidas.

Cómo podemos aplicarlo en nuestras vidas
Podemos aplicar este versículo a nuestras vidas de diferentes
maneras. Primero, podemos recordar que, aunque el dolor puede
ser parte del proceso, no es permanente. En segundo lugar,
podemos cultivar una actitud de gratitud por las Alegrías que
la vida nos ofrece, especialmente después de una experiencia
dolorosa. Y en último lugar, podemos estar agradecidos por el
dolor, porque nos ayuda a crecer como personas y aprender de



las situaciones difíciles.

En resumen, el versículo Juan 16:21 es una gran lección que
nos enseña a través de una analogía, que el dolor en nuestras
vidas no es permanente y después del dolor vendrá la alegría y
la  gratitud  por  el  nuevo  comienzo.  Podemos  aplicar  este
conocimiento  en  nuestra  vida  y  recordar  que  nuestros
sufrimientos  siempre  tendrán  un  final.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  21
del  capítulo  16  de  Juan  de  la
Biblia:
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