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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 21, Capítulo
17, Libro de Jeremías del Antiguo Testamento en la Biblia.
Autoría: Jeremías.

Versículo Jeremías 17:21
‘Así ha dicho Jehová: Guardaos por vuestra vida de llevar
carga en sábado y de meterla por las puertas de Jerusalén.’
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¿Qué significa Jeremías 17:21?, su
importancia  y  las  enseñanzas  que
podemos aprender en este versículo:

Un mandato divino para guardar el
sábado
El libro de Jeremías en la Biblia está lleno de advertencias,
advertencias que el profeta dio al pueblo de Israel para que
se  volvieran  a  Dios  y  obedecieran  sus  mandamientos.  En
Jeremías  17:21,  Dios  le  da  instrucciones  muy  claras  a  su
pueblo para que guarden el sábado.

El mandato divino
El sábado era un día sagrado, un día de descanso que Dios
había ordenado a su pueblo en el cuarto mandamiento. En este
contexto, Dios advierte a su pueblo que no lleve carga en
sábado y que no la meta por las puertas de Jerusalén. El
período  representativo  de  respeto  al  menos  en  lo  que  se
refiere al descanso es el sábado.

La importancia del descanso
Pero,  ¿por  qué  Dios  haría  hincapié  en  que  su  pueblo  se
abstenga de trabajar en el sábado? En primer lugar, el séptimo
día fue un día de descanso para Dios después de la creación,
por lo que es un día sagrado y especial para él. En segundo
lugar,  el  descanso  es  importante  para  nuestra  salud  y
bienestar físico y mental. Dios quiere que su pueblo se tome
un tiempo para descansar, reflexionar y renovarse.



Aplicando el mandato divino en nuestras
vidas
El mandato divino de guardar el sábado puede parecer antiguo y
no aplicable a nuestra vida moderna. Pero en realidad, el
mensaje de Dios es atemporal y tiene aplicaciones prácticas
incluso hoy en día. Primero, debemos tomar el tiempo para
descansar y tomar un respiro de nuestra vida ocupada. Segundo,
debemos recordar que estamos poniendo nuestra confianza en
Dios y no en nuestras propias habilidades o logros.

Reflexiones finales
El mandato divino de guardar el sábado es un recordatorio para
nosotros de que Dios es nuestro creador y nuestro proveedor.
Él nos da descanso y renovación, y eso es algo que debemos
tomar seriamente. Al dedicar un día a la semana para descansar
y reflexionar, podemos conectarnos con Dios de una manera más
profunda y equilibrada en nuestras vidas.

Preguntas frecuentes
¿Es el sábado un día de adoración obligatorio para los
cristianos?
No necesariamente, ya que el día de adoración puede
variar según la denominación cristiana. Sin embargo, el
mandato divino de guardar un día de descanso y reflexión
sigue siendo relevante y práctico para nosotros hoy.
¿Qué pasa si tengo una emergencia en sábado?
El mandato de Dios es específico en lo que se refiere a
la carga y el trabajo en sábado, pero si estás en una
situación  de  emergencia,  como  una  lesión  o  una
enfermedad, no debes sentir la culpabilidad de buscar
ayuda médica.
¿Deberíamos  tomar  el  sábado  literalmente  o  un  día
diferente podría ser igual de efectivo?
Nuestro  enfoque  debe  estar  en  la  importancia  del



descanso y la renovación, no en el día exacto de la
semana en que tomamos ese descanso. Si por alguna razón
no  puedes  guardar  el  sábado,  puedes  elegir  un  día
diferente de la semana para tomar ese tiempo de descanso
y reflexión.
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