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Versículo  Jeremías  13:21  de  la
Biblia
‘¿Qué dirás cuando él ponga como cabeza sobre ti a aquellos
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a  quienes  tú  enseñaste  a  ser  tus  amigos?  ¿No  te  darán
dolores como los de una mujer que está de parto?’

Jeremías 13:21
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¿Qué significa Jeremías 13:21?, la
importancia y lecciones que podemos
conocer en este versículo:

La  importancia  de  elegir  bien  a
nuestros amigos
En este versículo, Jeremías habla acerca de la importancia de
elegir bien a nuestros amigos, ya que cuando los ponemos como
cabeza sobre nosotros, es decir, cuando los hacemos líderes en
nuestra  vida,  sus  acciones  y  decisiones  nos  afectarán
directamente y podemos sufrir dolor como el de una mujer en
trabajo de parto.

¿Cómo  podemos  elegir  bien  a  nuestros
amigos?
Es necesario reflexionar sobre qué tipo de personas queremos
tener  en  nuestra  vida  y  cómo  estas  personas  nos  están
afectando. Debemos buscar amigos que nos apoyen, nos ayuden a
crecer y nos aporten valores positivos. Es importante también
estar atentos a las acciones de nuestros amigos, y si estas
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van en contra de nuestros principios y valores, ser capaces de
alejarnos.

¿Cómo este versículo de la biblia puede
ayudarnos en nuestra vida diaria?
Este versículo nos invita a reflexionar sobre la importancia
de nuestra elección de amigos. Es fácil caer en la tentación
de dejarnos llevar por la popularidad o la apariencia física
de una persona, pero debemos ser conscientes de que debemos
buscar valores compartidos.

En nuestra vida diaria, debemos estar atentos a las personas
que nos rodean y a cómo nos están afectando. Si sentimos que
una amistad no nos está haciendo bien, debemos ser capaces de
tomar  la  decisión  de  alejarnos,  incluso  si  eso  significa
enfrentar problemas y dolores.

Reflexiones finales
La elección de nuestros amigos es una decisión importante en
nuestra vida y debemos tomarla con cuidado. Debemos buscar
amistades que nos apoyen y nos ayuden a crecer. A veces, la
elección correcta no es fácil, pero debemos ser valientes para
alejarnos  de  quienes  no  nos  suman.  En  última  instancia,
nuestras decisiones de amistad afectan nuestro bienestar y
debemos ser responsables de elegir sabiamente.

Reflexión Corta: Amigos que Dejan
Huella
A veces, elegir amigos puede parecer un simple acto social,
pero en realidad, es una de las decisiones más significativas
que tomamos. Recuerda que la verdadera amistad no se mide por
la cantidad de risas compartidas en momentos divertidos, sino
por el apoyo y el crecimiento que experimentamos juntos. Si



tus amigos no están fomentando lo mejor de ti, quizás es hora
de reconsiderar su lugar en tu vida. Al final del día, lo que
más importa es rodearte de personas que te impulsen a ser la
mejor versión de ti mismo.
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Significado  e  interpretación  del
Versículo  21  del  capítulo  13  de
Jeremías en la Biblia:
https://www.youtube.com/watch?v=wM1veSxvMjo
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