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Explicación y Significado y Estudio del Versículo 5, Capítulo
4,  Libro  de  Hebreos  del  Nuevo  Testamento  en  la  Biblia.
Autoría: Pablo 7​.

Versículo Hebreos 4:5 de la Biblia
‘Nuevamente dice: «No entrarán en mi reposo».’
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¿Qué  significa  Hebreos  4:5?,  su
importancia y que podemos aprender
en este verso:

Hebreos 4:5: Una advertencia a no
perdernos del descanso que Dios nos
ofrece
En ocasiones, la vida puede ser agotadora y nos sentimos en un
estado constante de estrés y fatiga. Incluso cuando tenemos
momentos de descanso, es común que nuestros pensamientos y
preocupaciones sigan persiguiéndonos.

La buena noticia es que Dios nos ofrece un descanso verdadero
y duradero, un descanso que nos permite sentirnos renovados y
en paz. Pero como se nos señala en Hebreos 4:5, no todos
entrarán en ese reposo.

¿Qué significa "descanso" en la Biblia?
El término "descanso" en la Biblia tiene varios significados,
como  un  lugar  de  residencia,  tranquilidad,  seguridad  y
ausencia de dificultades. Pero el descanso al que se refiere
Hebreos 4 es un descanso espiritual, que se encuentra en Dios.
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En Juan 14:27, Jesús dice: "La paz les dejo; mi paz les doy.
Yo no se la doy a ustedes como la da el mundo. No se angustien
ni se acobarden". Aquí, Jesús está hablando del descanso que
viene a través de la fe en él y de la paz que sobrepasa todo
entendimiento.

¿Por qué algunos no entrarán en el reposo
de Dios?
La respuesta se puede encontrar en los versículos anteriores
de  Hebreos  4.  El  escritor  de  Hebreos  habla  de  cómo  los
israelitas no pudieron entrar en el descanso de Dios en el
Antiguo Testamento debido a su incredulidad y desobediencia.

La incredulidad y la desobediencia también puede impedirnos a
nosotros entrar en el reposo de Dios. Si no tenemos fe en Dios
y no confiamos en su amor y protección, viviremos en un estado
de ansiedad y preocupación constante.

Además,  si  vivimos  en  una  constante  desobediencia  y  no
seguimos los caminos de Dios, nos separamos de su presencia y
no podemos experimentar su paz y su descanso.

¿Cómo podemos entrar en el descanso de
Dios?
La clave para entrar en el descanso de Dios es confiar en él y
obedecer su palabra. Si tenemos fe en Dios y confiamos en su
amor y propósito para nuestras vidas, podemos encontrar una
verdadera paz en medio de cualquier situación.

Además, cuando seguimos los caminos de Dios y obedecemos su
palabra, nos estamos acercando a él y podemos experimentar su
presencia y su descanso en nuestras vidas.

Reflexiones finales
En resumen, Hebreos 4:5 nos recuerda que la incredulidad y la



desobediencia pueden impedirnos entrar en el descanso que Dios
nos ofrece. Si queremos disfrutar del verdadero reposo que
Dios tiene para nosotros, necesitamos confiar en él y obedecer
su palabra.

No  importa  cuáles  sean  nuestras  circunstancias,  podemos
encontrar descanso en Dios si depositamos nuestra fe en él y
seguimos su camino. Así que te animo a buscar al Señor en todo
momento y descansar en su amor y bondad.

Reflexión Corta: Encontrando Paz en
el Descanso de Dios
Hebreos 4:5 nos invita a reflexionar sobre la importancia de
buscar el descanso que solo Dios puede ofrecer. A menudo, nos
dejamos llevar por las preocupaciones y el caos de la vida,
olvidando que en Él podemos encontrar un refugio seguro. Esta
es una hermosa oportunidad para recordar que, al confiar en su
amor y seguir su dirección, podemos experimentar una paz que
transforma nuestro corazón y nos brinda un descanso duradero,
sin importar las circunstancias que enfrentemos.
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Qué quiere decir el Versículo 5 del
capítulo 4 de Hebreos de la Biblia:
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