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Estudio del Versículo 3, Capítulo 13, Libro de Hebreos del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autor: Pablo 7.

Versículo Hebreos 13:3
‘Acordaos  de  los  presos,  como  si  estuvierais  presos
juntamente con ellos; y de los maltratados, como si vosotros
estuvierais en su mismo cuerpo.’

https://bibliabendita.com/hebreos/hebreos-13-3
http://bibliabendita.com/hebreos
http://bibliabendita.com/hebreos/hebreos-13-2
http://bibliabendita.com/hebreos/hebreos-13-4
http://bibliabendita.com/nuevo-testamento


Hebreos 13:3

Versículo Anterior | Versículo Siguiente

¿Qué  significa  Hebreos  13:3?,  su
importancia  y  los  estudios  que
podemos aprender de este versículo:

El libro de Hebreos es considerado una de las epístolas más
importantes en todo el Nuevo Testamento. Escrito por un autor
anónimo, esta obra se enfoca en destacar la superioridad de
Jesucristo  sobre  todas  las  cosas.  En  el  capítulo  13,
específicamente en el versículo 3, encontramos una instrucción
clara y concisa para todos los lectores: recordar a los presos
y maltratados como si estuviéramos experimentando lo mismo que
ellos.

El  autor  de  Hebreos  nos  llama  a  reconocer  y  recordar  el
sufrimiento  que  enfrentan  muchos  de  nuestros  hermanos  y
hermanas en la fe. Es fácil vivir en una burbuja y enfocarnos
únicamente en nuestras propias necesidades y preocupaciones,
pero esto no es lo que Dios quiere para nosotros. Él nos llama
a  unirnos  en  la  lucha  por  la  justicia  y  la  libertad  de
aquellos que sufren por su fe o por cualquier otra razón.

En este versículo, vemos cómo el autor compara el sufrimiento
de los presos y maltratados con el nuestro propio, instándonos
a ponernos en su lugar y ser empáticos con ellos. Este llamado
a la empatía no sólo nos llama a sentir su dolor, sino también
a  tomar  acción  para  ayudarles  de  alguna  manera.  Podemos
hacerlo mediante la oración, el apoyo moral, la donación de
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recursos y/o nuestro tiempo.

La palabra "acordaos" es un llamado claro a la memoria, una
invitación a no olvidar jamás a aquellos hermanos y hermanas
que sufren en la cárcel o son maltratados por creer en Cristo.
Debemos  recordarlos  no  solo  en  palabras,  sino  en  acción,
mostrándoles amor y compasión en cualquier forma que podamos.
Debemos sentir su dolor, su frustración, su ansiedad y su
angustia, y tener siempre presente en nuestras oraciones y
acciones su situación.

El hecho de que el autor de Hebreos nos llame a recordar a los
presos y maltratados nos muestra la importancia que tienen
para Dios. Si bien nuestro sufrimiento no se compara con el de
ellos, es importante que recordemos que todos los hermanos y
hermanas en Cristo son valiosos y preciosos a los ojos de
Dios.

En  conclusión,  el  versículo  3  de  Hebreos  13  nos  llama  a
recordar  a  los  presos  y  maltratados  como  si  estuviéramos
experimentando lo mismo que ellos, esto es un llamado a la
empatía.  Debemos  mostrarles  amor  y  compasión  en  cualquier
forma que podamos, ya sea mediante la oración, el apoyo moral,
la donación de recursos y/o nuestro tiempo. Es importante
recordar  que  todos  los  hermanos  y  hermanas  en  Cristo  son
preciosos a los ojos de Dios, y que nuestra unión en la lucha
por la justicia y la libertad de aquellos que sufren debe ser
nuestro objetivo. Sigamos su ejemplo, recordando siempre que
el amor y la compasión son las herramientas más poderosas para
cambiar el mundo.

Reflexión  Corta:  La  Fuerza  de  la
Empatía
A menudo nos encontramos tan atrapados en nuestras propias
vidas  que  olvidamos  el  sufrimiento  de  los  demás.  Este



versículo  nos  recuerda  que,  en  lugar  de  dar  la  espalda,
debemos abrir los ojos y ser conscientes de lo que enfrentan
aquellos que están sufriendo, especialmente nuestros hermanos
en la fe. La empatía no solo es un sentimiento, sino una
acción. Tomar un momento para recordar y apoyar a quienes
están pasando por momentos difíciles puede ser un pequeño pero
poderoso paso hacia un cambio significativo. Al final del día,
se  trata  de  crear  un  mundo  en  el  que  todos  se  sientan
valorados y apoyados.
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Qué quiere decir el Versículo 3 del
capítulo  13  de  Hebreos  de  la
Biblia:
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