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Nuevo Testamento de la Biblia. Autoria: Pablo.

Versiculo Galatas 4:29

‘Pero como entonces el que habia nacido segun la carne
perseqguia al que habia nacido sequn el Espiritu, asi también
ahora.’

Galatas 4:29
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éQué significa Galatas 4:297, su
importancia y reflexiones que
podemos aprender con este verso:

Galatas 4:29 - Una lucha entre 1la
carne y el Espiritu

La carta de Galatas es un llamado urgente de Pablo a la
iglesia en Galacia para que se alejen de las enseifanzas falsas
y regresen al verdadero evangelio de la gracia. En este
versiculo en particular, Pablo destaca una lucha entre la
carne y el Espiritu que ha existido desde la antigiiedad.
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¢Qué significa "nacido seglin la carne" y
"nacido segin el Espiritu"?

"Nacido segun la carne" se refiere a aquellos que vienen al
mundo de la manera natural, a través del proceso de nacimiento
fisico. Por otro lado, "nacido seglin el Espiritu" se refiere a
aguellos que han nacido de nuevo a través de su fe en
Jesucristo y han recibido el Espiritu Santo. Este versiculo
destaca la lucha que existe entre aquellos que siguen sus
inclinaciones naturales (la carne) y aquellos que estan
guiados por el Espiritu.

¢En qué consiste la lucha entre la carne
y el Espiritu?

La lucha que se menciona en este versiculo es el conflicto
entre la naturaleza pecaminosa y la renovacidon que trae el
Espiritu Santo. La carne se refiere a nuestra naturaleza
terrenal y pecaminosa, mientras que el Espiritu es lo que nos
ayuda a vivir de acuerdo con la voluntad de Dios. En otras
palabras, la lucha es entre hacer lo que nuestra naturaleza
pecaminosa nos dicta o sequir la guia y direccién del
Espiritu.

¢Como puede ayudarnos este versiculo?

Este versiculo nos recuerda que incluso después de haber
nacido de nuevo, todavia podemos experimentar una lucha
interna en la que nuestra naturaleza pecaminosa y nuestras
inclinaciones terrenales compiten contra la direccién y guia
del Espiritu Santo. La buena noticia es que el Espiritu Santo
nos ayuda a vencer esta lucha al cambiar nuestra mentalidad y
nuestro corazén. Debemos recordar que no estamos solos, y que
con la ayuda del Espiritu Santo, podemos resistir las
tentaciones y vivir una vida que honre a Dios.



Reflexiones y aplicacion practica

Es importante entender que la lucha entre la carne y el
Espiritu no es algo que desaparecera de repente. De hecho, es
una lucha que se presentard constantemente. Sin embargo, no
debemos sentirnos desalentados por esto. En lugar de eso,
debemos recordar que tenemos acceso al poder y la fuerza del
Espiritu Santo para que nos ayude en nuestra lucha. Es
importante orar y pedir a Dios que nos dé la sabiduria y el
entendimiento que necesitamos para vencer nuestra naturaleza
pecaminosa y sequir su voluntad.

Ademas, a medida que luchamos contra la carne, también debemos
esforzarnos por vivir en el Espiritu. Esto significa que
debemos estar continuamente conectados con Dios a través de la
oracion, el estudio de la Biblia y la comunién con otros
creyentes. Al hacer esto, nos encontraremos equipados vy
fortalecidos para resistir las tentaciones y seguir la
direccién de Dios para nuestras vidas.

En conclusién, Galatas 4:29 nos recuerda que existe una lucha
en la que la carne y el Espiritu compiten por nuestra atencidn
y obediencia. Como creyentes, debemos ser conscientes de esta
lucha y buscar la direccién del Espiritu en nuestra vida
diaria. No debemos confiar en nuestras propias fuerzas para
vencer las tentaciones y luchar contra la carne, sino que
debemos confiar en el poder de Dios para ayudarnos a vivir 1la
vida que él quiere para nosotros.
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Versiculo 29 del capitulo 4 de
Galatas en la Biblia:
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