Explicacidon de Filipenses 2:3

Nada hagais por
rivalidad o por vanidad;

antes bien, con
humildad, estimando
cada uno a los demas

como superiores a él
mismo.

-Filipenses 2:3
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Significado, Estudio y Explicacién del Versiculo 3, Capitulo
2, Libro de Filipenses del Nuevo Testamento en la Biblia.
Autoria: Pablo.

Versiculo Filipenses 2:3

‘Nada hagais por rivalidad o por vanidad; antes bien, con
humildad, estimando cada uno a los demas como superiores a
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él mismo.’
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éQué significa Filipenses 2:3?7, la
importancia y lecciones que podemos
conocer de este verso:

Filipenses 2:3 - La humildad en 1la
vida cristiana

El significado de la humildad

El versiculo de Filipenses 2:3 nos recuerda la importancia de
la humildad en la vida cristiana. Esta virtud se define como
la disposicidén a reconocer las propias limitaciones vy
debilidades, y a aceptar la superioridad de los demdas sin
sentir resentimiento o envidia. La humildad se opone a la
arrogancia, la vanidad, la soberbia y el egoismo, que son
actitudes mundanas que nos alejan de Dios y de nuestros
hermanos.

La rivalidad y la vanidad

El apéstol Pablo nos advierte que no debemos hacer nada por
rivalidad o por vanidad. La rivalidad es la competicidn
desleal con otros, en la que buscamos demostrar que somos
mejores, mas inteligentes o mas exitosos que ellos. La vanidad
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es la idolatria del yo, en la que nos creemos superiores a los
demas y buscamos la aprobacion y el reconocimiento por encima
de todo. Ambas actitudes son daninas para nosotros y para los
demas, ya que nos llevan a actuar con orgullo, celos, envidia
e insatisfaccion.

La humildad y la estimacion de los demas

La humildad implica estimar a los demas como superiores a
nosotros mismos. Esto no significa que debamos menospreciarnos
ni que los demas sean perfectos o infalibles. Mas bien,
significa reconocer que los demas tienen valor y dignidad como
seres humanos, que merecen nuestro respeto y nuestro amor,
incluso si no estamos de acuerdo con ellos o si nos han
lastimado. La humildad nos ayuda a mantener una actitud
abierta, bondadosa y compasiva hacia los demas, y a ser mas
empaticos y comprensivos.

La importancia de la humildad en la vida
cristiana

La humildad es una virtud fundamental en la vida cristiana,
porque nos acerca a Dios y a nuestros hermanos. En primer
lugar, la humildad nos hace conscientes de nuestra dependencia
y nuestra necesidad de Dios, que es el Unico duefio y sefior de
nuestras vidas. Nos ayuda a reconocer nuestra condicion de
pecadores y a pedir perdén y misericordia por nuestras faltas.
En segundo lugar, la humildad nos permite relacionarnos con
los demds de manera justa y equilibrada, sin imponer nuestra
voluntad ni humillar a los demas. Nos permite ser pacientes,
compasivos, generosos y amables con los demas, como lo fue
Jesus con nosotros.

Reflexiones finales

En resumen, el versiculo de Filipenses 2:3 nos invita a
cultivar la humildad en nuestra vida cristiana, renunciando a



la rivalidad y la vanidad, y estimando a los demds como
superiores a nosotros mismos. La humildad nos ayuda a mantener
una actitud de amor, respeto y servicio hacia Dios y hacia los
demdas, y a ser mas fieles y auténticos en nuestra fe. Por
tanto, debemos esforzarnos por ser humildes en todas las areas
de nuestra vida, en nuestro trabajo, en nuestra familia, en
nuestra iglesia y en nuestra comunidad. Que Dios nos conceda
la gracia de la humildad, para que seamos verdaderos
discipulos de Jesis en este mundo.
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