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Versículo Éxodo 21:10 en la Biblia
‘Si toma para él otra mujer, no disminuirá su alimento, ni
su vestido, ni el deber conyugal.’
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¿Qué  significa  Éxodo  21:10?,  su
importancia y mensajes que podemos
aprender con este versículo:

En Éxodo 21:10 encontramos una ley que establece que si un
hombre toma otra esposa además de su esposa actual, no debe
disminuir su alimento, su vestido ni su deber conyugal. Esta
ley puede parecer extraña en nuestros tiempos modernos, pero
es importante entender su contexto histórico y su significado
para nuestra vida espiritual.

Esta ley estaba destinada a proteger a las mujeres en un
contexto en el que el matrimonio era una cuestión de propiedad
y  de  derechos.  En  la  antigua  cultura  hebrea,  los  hombres
podían tomar varias esposas y podían tratarlas como bienes en
lugar de como seres humanos. La ley de Éxodo 21:10 establece
que, incluso si el hombre toma otra esposa, su primera esposa
debe seguir siendo tratada con dignidad y respeto.

La ley también establece que el deber conyugal no debe ser
disminuido.  Esto  significa  que  el  hombre  debe  seguir
cumpliendo sus obligaciones sexuales con su primera esposa,
incluso si toma otra esposa. Esto puede parecer anticuado o
incómodo para algunos, pero es importante recordar que la
sexualidad es una parte importante de la vida conyugal y no
debe ser descuidada.

Al  estudiar  este  pasaje,  podemos  sacar  algunas  lecciones
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importantes para nuestra vida espiritual. En primer lugar,
podemos aprender acerca de la importancia de tratar a nuestras
parejas con dignidad y respeto. Como cristianos, debemos ver a
nuestras parejas como seres humanos con valor intrínseco, no
como objetos u objetos de propiedad.

También  podemos  reflexionar  sobre  la  importancia  de  la
sexualidad en nuestras relaciones. Muchas veces, la sexualidad
se considera algo vergonzoso o tabú en nuestra cultura. Sin
embargo, como cristianos, debemos recordar que la sexualidad
es un regalo de Dios, diseñado para unir a las parejas y
fortalecer su relación.

En última instancia, la ley de Éxodo 21:10 nos recuerda la
importancia  de  ser  fieles  y  comprometidos  en  nuestras
relaciones. Al casarnos, hacemos un pacto con nuestra pareja
para  amarnos  y  cuidarnos  el  uno  al  otro  en  todas  las
circunstancias.  Si  tomamos  a  otros  amantes  o  descuidamos
nuestras  responsabilidades,  estamos  traicionando  ese
compromiso  y  dañando  nuestra  relación.

En resumen, el pasaje de Éxodo 21:10 nos brinda una sabia
enseñanza sobre la importancia del respeto, la fidelidad y la
sexualidad  en  nuestras  relaciones.  Si  aplicamos  estas
lecciones en nuestra vida diaria, podemos fortalecer nuestras
conexiones con nuestros seres queridos y crecer en nuestra
vida espiritual.

Reflexión  Corta:  El  Valor  de  la
Dignidad en el Amor
Reflexionemos sobre cómo cada relación está marcada por un
profundo respeto y cariño. La enseñanza de Éxodo 21:10 nos
invita a cuidar a nuestras parejas, asegurándonos de que se
sientan valoradas y amadas en todos los aspectos de la vida.
Al nutrir el amor con dignidad y compromiso, creamos no solo



un hogar, sino un sanctuario donde ambos son libres de ser
quienes son, y donde el amor florece en su máxima expresión.
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