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Antiquo Testamento de la Biblia. Autor: Moisés.

Versiculo Exodo 12:15

‘Siete dias comeréis panes sin levadura. El primer dia
haréis desaparecer toda levadura de vuestras casas, porque
cualquiera que coma algo leudado desde el primer dia hasta
el séptimo, sera eliminado de Israel.’
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iQué significa Exodo 12:157?, 1la
importancia y las reflexiones que
podemos conocer de este versiculo:

iQué significa Exodo 12:157

La cita biblica de Exodo 12:15 es parte del relato de 1la
pascua judia, donde Dios ordena al pueblo de Israel celebrar
la festividad durante siete dias comiendo panes sin levadura.
Este mandato se debe a que el pan leudado simbolizaba la vida
en Egipto, en la que se vivia en esclavitud, mientras que el
pan sin levadura representaba la liberacidén que Dios les dio
al sacarlos de Egipto. El hecho de que Dios ordene eliminar
toda levadura de las casas de los israelitas es un
recordatorio de que deben abandonar todo elemento que 1los
mantenga aferrados a la esclavitud, y que deben confiar en su
liberador.
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iComo podemos aplicar Exodo 12:15
en nuestra vida diaria?

Aunque la cita biblica de Exodo 12:15 tiene un origen
histérico y religioso en la cultura judia, su mensaje aun
puede ser aplicado en nuestra vida diaria. En la actualidad,
la levadura es un ingrediente comiun en la preparacidén de pan y
otros alimentos, pero nosotros podemos entender la levadura
como una metdfora de las actitudes y habitos que nos mantienen
en esclavitud.

Podemos aplicar este mandato biblico en nuestra vida cotidiana
abandonando los habitos y actitudes que nos hacen dafio o nos
mantienen aferrados a relaciones, trabajos o situaciones que
no son saludables para nosotros. La cita biblica nos recuerda
gue a veces es necesario hacer limpieza en nuestra vida,
eliminar elementos que no contribuyen a nuestro bienestar y
buscar la libertad emocional que necesitamos para llevar una
vida plena.

¢Por qué Dios ordena eliminar 1la
levadura?

Dios ordena eliminar 1la levadura de las casas de 1los
israelitas porque, como ya hemos mencionado, simboliza todo lo
que representa la esclavitud. En el contexto histdrico de 1la
pascua judia, el pan leudado era un alimento muy comldn en la
cultura egipcia, por lo que Dios llama al pueblo de Israel a
separarse de eso y a confiar en El para su liberacidn.

Ademas, podemos pensar en la levadura como una metafora de los
elementos nocivos y téxicos que pueden tener influencia en
nuestra vida. Dios nos llama a deshacernos de todo lo que nos
mantiene atados a relaciones, trabajos, adicciones o
situaciones que no nos permiten avanzar en nuestra vida
espiritual y emocional.



Reflexiones finales

La cita biblica de Exodo 12:15 es un recordatorio del poder de
Dios para liberarnos de todo lo que nos mantiene en
esclavitud. La eliminacién de la levadura de nuestras casas es
una metafora de como debemos liberarnos de todo aquello que no
nos permite avanzar en nuestra vida emocional y espiritual, vy
como debemos confiar en Dios para nuestra liberacién.

También podemos pensar en la importancia de hacer una limpieza
en nuestra vida de vez en cuando, eliminando hdbitos vy
actitudes tdéxicas que nos hacen dano. Al igual que el pueblo
de Israel, podemos confiar en Dios para nuestra liberaciodn,
sabiendo que El siempre estard alli para guiarnos hacia la luz
y la libertad.
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