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Estudio  del  Versículo  10,  Capítulo  5,  Libro  de  Ester  del
Antiguo Testamento de la Biblia. Autor: Mardoqueo y Esdras.

Versículo Ester 5:10 de la Biblia
‘Pero se refrenó Amán, y cuando llegó a su casa, mandó a
llamar a sus amigos y a Zeres, su mujer,’

Ester 5:10
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¿Qué  significa  Ester  5:10?,  su
importancia  y  los  mensajes  que
podemos aprender en este versículo:

Amán y su fama en Babilonia
El libro de Ester es conocido por su trama emocionante y llena
de giros sorprendentes, pero uno de los personajes que más
sobresale es Amán, el segundo en el mandato del rey Asuero y
uno de los antagonistas principales de la historia. Amán era
conocido por ser un hombre poderoso y ambicioso, pero también
por su vanidad y su sed de reconocimiento. En el versículo
Ester 5:10, se nos cuenta que después de asistir a una cena
con la reina Ester y el rey Asuero, Amán se "refrenó". ¿Qué
significa esto?

La vanidad de Amán
Para entender el significado de "refrenó", primero tenemos que
entender la personalidad de Amán. Este personaje era famoso en
Babilonia por su narcisismo y amor propio, y se enorgullecía
de su posición y riqueza. Durante la cena, Amán esperaba que
Ester y el rey lo alabaran y lo trataran como el hombre
importante que se creía que era, pero quedó desilusionado
cuando el rey le preguntó sobre sus deseos y necesidades sin
mencionar su nombre específicamente. Este pequeño desaire fue
suficiente para que Amán se frustrara y se contuviera, ya que
su ego estaba herido.

La lucha contra la vanidad
¿Qué  podemos  aprender  de  la  historia  de  Amán?  Aunque  sus
acciones en la trama de Ester son indudablemente malas, su



carácter y la lucha interna que sufre con su propia vanidad
son temas que pueden resonar con nosotros hoy en día. Todos
podemos comprender la tentación de buscar el reconocimiento y
la aprobación de los demás, y la decepción que se siente
cuando no se cumple. Pero como cristianos, sabemos que nuestro
valor no viene de nuestro trabajo o nuestra posición en la
sociedad, sino que viene de Dios. Refrenar la vanidad es un
esfuerzo diario que nos ayuda a centrarnos en las cosas que
realmente  importan,  como  el  amor  de  Dios  y  los  valores
positivos.

Aplicando la lección
¿Cómo podemos aplicar la lección de Amán a nuestras vidas
cotidianas? Una forma importante es practicando la gratitud.
Cuando reconocemos las bendiciones que tenemos en la vida,
como una familia amorosa, un hogar seguro y una comunidad de
fe, podemos cultivar una actitud de humildad y agradecimiento
que nos aleja de la vanidad. Además, podemos mirar nuestras
propias acciones y pensamientos con sinceridad y autocrítica,
y  buscar  maneras  de  mejorar  y  crecer  como  personas.  Al
hacerlo,  nos  aseguramos  de  que  nuestro  valor  proviene  de
nuestra conexión con Dios y no de nuestras posesiones o logros
mundanos.

Conclusión
En  conclusión,  el  versículo  Ester  5:10  nos  presenta  una
ventana a la mentalidad de Amán y una lección valiosa sobre
cómo luchar contra la vanidad en nuestras propias vidas. Al
practicar la gratitud, la humildad y la autocrítica, podemos
fortalecer nuestra conexión con Dios y encontrar la verdadera
fuente de nuestro valor como seres humanos.
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