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Significado del Versículo 22, Capítulo 5, Libro de Efesios del
Nuevo Testamento de la Biblia. Autoría: Pablo.

Versículo Efesios 5:22
‘Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al
Señor,’

https://bibliabendita.com/efesios/efesios-5-22
http://bibliabendita.com/efesios
http://bibliabendita.com/efesios/efesios-5-21
http://bibliabendita.com/efesios/efesios-5-23
http://bibliabendita.com/nuevo-testamento


Efesios 5:22

Versículo Anterior | Versículo Siguiente

¿Qué  significa  Efesios  5:22?,  su
importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer de este verso:

Efesios 5:22 - La sumisión de las
esposas a sus maridos
El versículo de la Biblia en Efesios 5:22 afirma: "Las casadas
estén sujetas a sus propios maridos, como al Señor". Este
versículo, y los que le siguen, continúan estableciendo la
jerarquía  de  los  roles  en  el  matrimonio,  con  los  maridos
encargados de liderar y las esposas de seguir. Sin embargo,
este versículo también ha sido tergiversado y malinterpretado
para justificar la opresión, el abuso y la discriminación
hacia las mujeres.

La sumisión de las esposas como un acto
voluntario
Es importante recordar que la sumisión de las esposas es un
acto voluntario, no una imposición forzada por los maridos.
Las mujeres tienen derecho a buscar y exigir amor, respeto y
trato justo en sus relaciones matrimoniales, y no deben ser
sometidas a un trato abusivo bajo el pretexto de la sumisión.
Además,  los  maridos  también  tienen  la  responsabilidad  de
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liderar con amor y sabiduría, no con dominación y control.

La  sumisión  de  las  esposas  como  una
muestra de amor a Dios
Por  otro  lado,  la  sumisión  de  las  esposas  a  sus  maridos
también tiene una dimensión espiritual. El versículo sigue
afirmando que la sumisión de las esposas es "como al Señor".
Es decir, la sumisión de las esposas a sus maridos debe ser un
reflejo de su sumisión y amor hacia Dios. Al someterse a sus
maridos,  las  esposas  no  sólo  honran  el  diseño  divino  del
matrimonio, sino que también expresan su amor y respeto hacia
Dios.

Reflexiones y aplicaciones prácticas
¿Cómo podemos aplicar este versículo en nuestra vida diaria?
En  primer  lugar,  los  esposos  deben  liderar  con  amor  y
sabiduría, y no con control y dominación. Los esposos también
deben  asegurarse  de  que  sus  relaciones  matrimoniales  sean
justas, amorosas y respetuosas, sin tolerar ningún tipo de
abuso o discriminación. Las esposas, por otro lado, deben
buscar  someterse  a  sus  maridos  voluntariamente,  no  por
obligación, y siempre recordando que su sumisión es ante Dios
primero.

En  conclusión,  el  versículo  de  la  Biblia  en  Efesios  5:22
establece la sumisión de las esposas a sus maridos como una
parte  importante  del  diseño  divino  del  matrimonio.  Sin
embargo, este versículo debe ser interpretado cuidadosamente y
aplicado de manera responsable, sin justificar el abuso o la
opresión hacia las mujeres. Al liderar con amor y someterse
con respeto, los matrimonios pueden honrar a Dios y construir
relaciones sanas y amorosas.



El  Amor  y  la  Sumisión:  Reflexión
Corta sobre Efesios 5:22
En nuestra vida diaria, recordar Efesios 5:22 nos invita a
cultivar  un  amor  que  trasciende,  donde  la  sumisión  se
convierte en un bello acto de entrega mutua. En esta danza de
amor y respeto, cada cónyuge aprende a honrar al otro, creando
un hogar donde ambos se sienten valorados y amados. Al final,
el verdadero propósito de la sumisión no es la dominación,
sino la construcción de un vínculo sólido que refleja el amor
divino.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  22
del  capítulo  5  de  Efesios  de  la
Biblia:
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