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Significado del Versículo 22, Capítulo 1, Libro de Efesios del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autoría: Pablo.

Versículo Efesios 1:22 en la Biblia
‘Y sometió todas las cosas debajo de sus pies, y lo dio por
cabeza sobre todas las cosas a la iglesia,’
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¿Qué  significa  Efesios  1:22?,  la
importancia  y  los  estudios  que
podemos  aprender  con  este
versículo:

La subordinación de todas las cosas
a  Jesús  y  su  relación  con  la
Iglesia según Efesios 1:22
En Efesios 1:22, el autor menciona la subordinación de todas
las  cosas  a  Jesús,  quien  fue  colocado  como  Cabeza  de  la
iglesia,  con  la  finalidad  de  que  todas  las  cosas  sean
sometidas  a  Sus  pies.  Esta  declaración  es  un  comienzo
importante en el discurso del autor sobre la exaltación de
Jesús a un lugar de autoridad cósmica. El apóstol no sólo
celebra la resurrección y la ascensión de Cristo a Su puesto
exaltado y clama por el Señorío universal, sino que también
indica  el  papel  crucial  que  la  iglesia  desempeña  en  este
panorama cósmico.

La  subordinación  de  todas  las  cosas  a
Jesús
El versículo 22 de Efesios 1 confirma la subordinación de
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todas las cosas a Jesús. Es decir, no hay nada en el universo
que esté fuera de la esfera de influencia del Señor. Su poder
y control se extienden a todos los aspectos de la vida, desde
el nivel subatómico hasta el nivel galáctico. Como tal, el
apóstol celebra la sumisión universal de todas las cosas a la
voluntad de Jesucristo.

La subordinación cósmica de todas las cosas a Jesús conlleva
una serie de importantes implicaciones para la vida cristiana.
En primer lugar, refleja la soberanía de Dios y su control
suprema del universo. En segundo lugar, este hecho implica una
seguridad absoluta para el creyente. Finalmente, implica un
llamado a una vida de sumisión y obediencia a la voluntad de
Dios.

Jesús como cabeza de la iglesia
El versículo también afirma que Jesús es la cabeza de la
iglesia. A menudo se considera que la iglesia es la comunidad
de creyentes, pero a través de la imagen de la cabeza del
cuerpo en la Carta a los Efesios, el apóstol también describe
a la iglesia como un grupo corporativo unido que comparte una
mente y una visión comunes. Jesús, como la cabeza de este
cuerpo, es quien une a los miembros y los dirige en una misma
dirección.

Por lo tanto, los creyentes no son simplemente una colección
de individuos, sino que son llamados a perseguir juntos una
visión compartida y una misión común en la tierra. En esta
imagen corporativa, el cuerpo tiene necesidades y objetivos
que son distintos a las necesidades individuales. Así, la
iglesia corporativa se vuelve una comunidad interdependiente.

Implicaciones prácticas
La subordinación de todas las cosas a Jesús y su papel como
cabeza de la iglesia implican varias implicaciones prácticas
para la vida cristiana. En primer lugar, la subordinación



completa de todas las cosas a la voluntad de Jesús significa
que los creyentes deben responder diligentemente a su voluntad
divina en sus elecciones y acciones. El conocimiento de que
Jesús  está  involucrado  en  todos  los  aspectos  de  la  vida
debería inspirar a los creyentes a buscar Su voluntad y seguir
Su ejemplo.

En  segundo  lugar,  la  imagen  corporativa  de  la  iglesia
significa  que  los  creyentes  deben  vivir  en  comunidad  y
trabajar  juntos  para  lograr  una  visión  compartida.  Los
creyentes deben vivir una vida de amor incondicional, unidad y
armonía. Finalmente, el papel de Jesús como cabeza del cuerpo
también significa que los creyentes necesitan unirse bajo esta
autoridad y actuar siguiendo Sus directrices.

Reflexiones finales
Los versículos de Efeios 1:22 nos recuerdan la subordinación
de todas las cosas a Jesús y Su papel como cabeza de la
iglesia.  Como  parte  de  la  comunidad  cristiana,  debemos
trabajar juntos para perseguir una visión compartida y vivir
siguiendo la voluntad de Jesús en todas las cosas. En última
instancia, podemos encontrar consuelo y seguridad en el hecho
de que todas las cosas están bajo el control de Dios y que
estamos unidos bajo la autoridad del Señor.

Reflexión  Corta:  La  Soberanía  de
Efesios 1:22
Al  meditar  en  Efesios  1:22,  recordamos  que  en  Jesús
encontramos no solo a nuestro Salvador, sino a la Cabeza que
guía y une a su iglesia. Esta verdad nos invita a confiar
plenamente en Su autoridad, sabiendo que nuestras vidas están
bajo  Su  cuidado.  En  un  mundo  lleno  de  incertidumbres,  la
soberanía de Cristo nos da la seguridad de que estamos en
buenas manos y llamados a trabajar juntos como una comunidad,



reflejando Su amor y propósito en cada acción.
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