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Biblia
‘Además  de  esto,  todos  los  días  de  su  vida  comerá  en
tinieblas, con mucho afán, dolor y miseria.’

Eclesiastés 5:17
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¿Qué  significa  Eclesiastés  5:17?,
su  importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer en este verso:

**Eclesiastés 5:17: "Además de esto, todos los días de su vida
comerá en tinieblas, con mucho afán, dolor y miseria."**

Este versículo del libro de Eclesiastés nos habla acerca de
las consecuencias de la avaricia y la ambición desmedida. El
texto nos hace reflexionar sobre el hecho de que, por más que
una  persona  se  esfuerce  en  acumular  riquezas,  ello  no
garantiza la felicidad ni la satisfacción personal. Es más, la
obsesión por el dinero y la prosperidad material puede llevar
a una vida llena de preocupaciones y ansiedades, donde se
pierde de vista lo realmente importante.

En cuanto a la frase "todos los días de su vida comerá en
tinieblas", podemos entender que se refiere a un estado de
pesimismo y oscuridad, donde la persona no encuentra la luz ni
el sentido a lo que hace. Es decir, que aunque tenga todo lo
material, su vida será triste y sin propósito.La expresión
"con  mucho  afán,  dolor  y  miseria"  nos  habla  acerca  del

http://bibliabendita.com/eclesiastes/eclesiastes-5-16
http://bibliabendita.com/eclesiastes/eclesiastes-5-18


sufrimiento que la avaricia y la ambición desmedida pueden
llegar a causar en el ser humano tanto a nivel físico como
emocional,  lo  cual  puede  llevar  a  estados  de  depresión  y
ansiedad.

Es  importante  resaltar  que,  cuando  se  habla  de  comer  en
tinieblas,  no  se  hace  referencia  a  la  falta  de  alimento
físico, sino a una carencia espiritual y emocional. Es decir,
que una persona puede tener todas las comodidades materiales
pero carecer de paz interior y alegría en su vida.

Este versículo nos enseña que debemos buscar un equilibrio
entre  nuestras  responsabilidades  materiales  y  nuestras
necesidades espirituales. En lugar de obsesionarnos con la
acumulación  de  riquezas  y  bienes  materiales,  debemos
enfocarnos en cultivar nuestras relaciones interpersonales, en
el amor, la solidaridad y en el disfrute de las cosas simples
de la vida.

Asimismo, este pasaje bíblico nos invita a reflexionar acerca
de  la  verdadera  fuente  de  felicidad  y  satisfacción  y  a
preguntarnos si nuestras motivaciones son puras o si, por el
contrario, están basadas en la competitividad y la vanidad.

En conclusión, Eclesiastés 5:17 nos enseña que la obsesión por
el dinero y las riquezas no nos garantiza la felicidad en la
vida.  Debemos  enfocarnos  en  cultivar  la  paz  interior,
encontrar sentido en lo que hacemos y buscar un balance entre
lo material y lo espiritual.

La Luz en la Oscuridad: Reflexión
Corta
Eclesiastés  5:17  nos  confronta  con  una  verdad  profunda  y
conmovedora:  la  búsqueda  desenfrenada  de  riquezas  puede
sumergirnos en un abismo de soledad y sufrimiento. A menudo,
nos  olvidamos  de  que  la  verdadera  riqueza  radica  en  las



conexiones humanas, en el amor y en la paz interior. Que este
versículo nos sirva de faro, guiándonos hacia una vida plena,
donde los valores espirituales eclipsen la ambición material,
y donde, en lugar de comer en tinieblas, podamos disfrutar de
la luz que brota del corazón pleno.
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