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Deuteronomio del Antiguo Testamento de 1la Biblia. Autoria:
Moisés.

Versiculo Deuteronomio 23:12 de 1la
Biblia
‘Tendras un lugar fuera del campamento para hacer tus

necesidades.’

Deuteronomio 23:12
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¢Qué significa Deuteronomio 23:127?,
su importancia y las reflexiones
que podemos conocer con este
versiculo:

E1l significado detras de
Deuteronomio 23:12

En el libro Deuteronomio, encontramos este versiculo, que nos
habla de 1la necesidad de tener un lugar especifico para hacer
nuestras necesidades fuera del campamento. Esta disposicidn
tenia una funcidén higiénica y sanitaria, pues asi se evitaba
la contaminacién del campamento, que podia poner en riesgo la
salud de los demas habitantes.

Ademas, la creencia en aquella época era que la feces y la
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orina eran impuras y contaminantes, por lo que se requeria
alejarlas del lugar donde se 1llevaban a cabo las practicas
religiosas. De esta forma, se protegia la pureza del templo y
se aseguraba la adoracion a Dios sin la interferencia de 1lo
impuro.

iComo podemos aplicar esto en
nuestra vida diaria?

Aunque hoy en dia puede parecer algo muy lejano a nuestra
realidad, la idea detras de Deuteronomio 23:12 sigue siendo
valida. A través de este versiculo, podemos reflexionar sobre
la importancia de mantener una buena higiene, tanto personal
como en nuestros espacios de vida.

En casa, debemos asegurarnos de contar con las condiciones
necesarias para mantener una buena higiene, entre ellas,
contar con un bano limpio y equipado para evitar enfermedades
o contagios. No solo es importante el drea de uso personal,
sino también 1la ventilacidén, limpieza y organizacion del
lugar, para evitar la propagacion de bacterias y virus en la
familia.

En el trabajo, también debemos seguir estas recomendaciones,
para evitar contagios y enfermedades que puedan afectar
nuestra productividad y la de nuestros compaferos. La higiene
debe estar presente en todo momento, desde el lavado de manos
hasta la limpieza de superficies y espacios de trabajo.

Higiene y pureza: dos conceptos
relacionados

Deuteronomio 23:12 nos muestra que la separacién de 1o impuro
y lo puro era una idea muy presente en la época antigua, y que
se relaciona con la idea de la higiene y la limpieza en
nuestra vida diaria. La palabra "hygiene" proviene del griego



"hugieinés", que significa "sano, saludable", 1o que refleja
la relacion entre la higiene y la salud en nuestra vida.

Del mismo modo, la idea de pureza en nuestras practicas
religiosas, debe ir acompafada de la pureza en nuestras
acciones cotidianas. Si queremos mantener una vida espiritual
saludable, también debemos cuidar la salud de nuestro cuerpo y
el entorno que nos rodea, evitando conductas contaminantes o
peligrosas para nosotros y los demas.

Conclusion

Deuteronomio 23:12 nos muestra la importancia de la higiene y
la separacidén de lo impuro en nuestras vidas, tanto fisica
como espiritualmente. Si seguimos estas recomendaciones,
podremos mantener nuestra salud y la de nuestros seres
queridos, y expresar nuestra adoracién a Dios de manera
auténtica, libre de contaminaciones y distracciones.
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