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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 28, Capítulo
7,  Libro  de  Daniel  del  Antiguo  Testamento  de  la  Biblia.
Autoría: Daniel.

Versículo Daniel 7:28 de la Biblia
‘Aquí fue el fin de sus palabras. En cuanto a mí, Daniel,
mis pensamientos me turbaron y mi rostro se demudó; pero
guardé el asunto en mi corazón».’
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¿Qué  significa  Daniel  7:28?,  la
importancia  y  enseñanzas  que
podemos aprender de este versículo:

Las palabras finales de Daniel
En el capítulo 7 de Daniel, el profeta describe una serie de
visiones que tuvo en las que se le revela el futuro de los
reinos del mundo y finalmente el establecimiento del Reino de
Dios  en  la  tierra.  Luego  de  describir  cada  una  de  estas
visiones, se llega al versículo 28 que dice: "Aquí fue el fin
de sus palabras. En cuanto a mí, Daniel, mis pensamientos me
turbaron y mi rostro se demudó; pero guardé el asunto en mi
corazón".

La turbación de Daniel
Este  versículo  nos  dice  que  Daniel  quedó  profundamente
afectado por las visiones que tuvo y que su rostro se demudó.
No es difícil imaginar cómo pudo sentirse, dada la naturaleza
aterradora de lo que vio. Sin embargo, lo que es interesante
es que, a pesar de su angustia, Daniel no habló de inmediato
sobre lo que había visto. En lugar de eso, "guardó el asunto
en su corazón".

La sabiduría de guardar el asunto en el
corazón
La expresión "guardar algo en el corazón" se refiere a la
práctica de reflexionar sobre algo y meditarlo en profundidad.
En el caso de Daniel, parece que quiso hacer esto antes de
compartirlo con los demás. Esto es una lección importante para
nosotros, porque es fácil hablar impulsivamente sobre nuestras
emociones y pensamientos, pero es mejor tomarnos el tiempo



para  procesarlos  y  entenderlos  antes  de  compartirlos  con
otros.

Cómo podemos usar esto en nuestra vida
Este versículo nos invita a reflexionar sobre la sabiduría de
guardar  algo  en  nuestro  corazón  en  lugar  de  compartirlo
inmediatamente con los demás. Podemos aplicar esto en nuestra
vida diaria, aprendiendo a tomarnos el tiempo necesario para
procesar nuestras emociones y pensamientos antes de hablar
impulsivamente  o  reaccionar  de  manera  emocional.  De  esta
manera, podemos comunicarnos de manera más efectiva y evitar
herir a otros o a nosotros mismos.

Conclusión
En conclusión, Daniel 7:28 muestra la importancia de tomarse
el tiempo para reflexionar antes de hablar. Esta práctica nos
ayuda a procesar nuestras emociones y pensamientos de manera
más efectiva y a comunicarnos de manera más sabia y amorosa.
Aprender  de  las  experiencias  de  personajes  bíblicos  como
Daniel nos ayuda a tomar decisiones más sabias en nuestra
propia vida y a crecer espiritualmente.
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