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Explicaciéon del Versiculo 19, Capitulo 3, Libro de Colosenses
del Nuevo Testamento en la Biblia. Autoria: Pablo.

Versiculo Colosenses 3:19 de la
Biblia
‘Maridos, amad a vuestras mujeres y no seais asperos con

ellas.”’

Colosenses 3:19
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{Qué significa Colosenses 3:19?, la
importancia y las lecciones que
podemos conocer con este versiculo:

El versiculo Colosenses 3:19 dirige su mensaje a los hombres
casados, quienes son llamados a amar a sus esposas Yy tratarlas
con ternura y respeto, en lugar de actuar de manera aspera y
violenta.

A lo largo de la historia, muchas culturas han perpetuado
roles de género que dan poder al hombre sobre la mujer vy,
aunque esto ha ido cambiando a lo largo de los afios, aln
existen algunos hombres que se aprovechan de su posicién para
actuar de manera violenta hacia sus esposas.

La Biblia, sin embargo, nos exhorta a tratar a nuestras
mujeres con amor y cuidado. El verbo "amar" en este versiculo
no se refiere a un amor ilusorio y artificial, sino a un amor


https://bibliabendita.com/nuevo-testamento
https://bibliabendita.com/colosenses/colosenses-3-18
https://bibliabendita.com/colosenses/colosenses-3-20

verdadero, duradero y comprometido. El amor que se nos pide
dar a nuestras esposas es aquel que acepta, respeta, valora,
protege, apoya y cuida.

Es importante mencionar que este mandamiento no es una
autorizacién para que la mujer abuse de su esposo, ya que la
relacién matrimonial se basa en un amor mutuo y respeto.

¢COmo podemos aplicar este versiculo a nuestra vida?

En primer lugar, podemos reflexionar sobre cémo tratamos a
nuestras esposas y esposos, si es que estamos casados, 0 en
nuestras relaciones interpersonales. (Les tratamos con respeto
y amor, O SOmMOS asperos y agresivos?

Si hemos notado que nuestro comportamiento no es adecuado,
podemos trabajar en cultiva el verdadero amor y respeto hacia
nuestra pareja, escuchando sus necesidades y comunicandonos de
manera abierta y sincera. Es importante que en nuestra
relacién no haya ningun tipo de violencia o abuso.

Es comin que muchas personas piensen que ser demasiado amables
y carifiosos con sus parejas es una muestra de debilidad, pero
este pensamiento es errdoneo. En realidad, el amor, la ternura
y el respeto son las claves para construir una relacidn sana y
duradera.

En conclusion, el mandato de Colosenses 3:19 nos recuerda la
importancia del amor y el respeto en nuestras relaciones
matrimoniales. A través de este versiculo, podemos encontrar
la guia necesaria para edificar relaciones emocionalmente
saludables y duraderas basadas en el amor verdadero y
comprometido.
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Qué quiere decir el Versiculo 19
del capitulo 3 de Colosenses en la
Biblia:
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