
¿Se  pueden  encender
sahumerios y perfumes?

En muchas tradiciones religiosas, el uso de fragancias como
los  sahumerios  y  perfumes  se  ha  considerado  una  práctica
sagrada  que  ayuda  a  crear  un  ambiente  de  reverencia  y
santidad. En la Biblia, el uso de incienso y aromas tiene una
presencia  notable,  que  se  ha  interpretado  y  aplicado  de
diferentes maneras a lo largo del tiempo en la esfera del
culto y la devoción personal.
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El  Incienso  en  el  Antiguo
Testamento
En  el  Antiguo  Testamento,  el  incienso  se  menciona
frecuentemente  como  parte  del  culto  en  el  Tabernáculo  y,
posteriormente, en el Templo de Jerusalén. Específicamente, en
el libro de Éxodo, Dios da instrucciones detalladas sobre cómo
preparar el altar del incienso y qué tipo de incienso quemar.
Este  era  considerado  un  perfume  especial  y  sagrado,  una
ofrenda agradable a Dios. La quema de incienso simbolizaba las
oraciones y la devoción del pueblo que ascendían hacia el
Creador.

El  Significado  del  Aroma  en  la
Adoración
El  aroma  tiene  el  poder  de  evocar  recuerdos,  emociones  y
estados espirituales. En el contexto de la adoración, los
olores  agradables  como  los  producidos  por  sahumerios  y
perfumes, sirven para señalar un tiempo y espacio apartados
para el encuentro con la divinidad. En la práctica cristiana,
la quema de incienso puede simbolizar la purificación, la
presencia  del  Espíritu  Santo,  o  el  acto  de  las  oraciones
elevándose a Dios.

La  Utilización  de  Aromas  en  el
Hogar
En  la  actualidad,  muchas  personas  utilizan  sahumerios  y
perfumes en sus hogares como una forma de crear un ambiente
pacífico  y  conductivo  para  la  oración  y  la  meditación.
Mientras que la Biblia no provee instrucciones específicas
para su uso en el hogar, el principio de ofrecer lo mejor a
Dios y de buscar una conexión con lo sagrado puede guiar el
uso apropiado de estos elementos. Al seleccionar aromas, se



puede  considerar  su  significado  bíblico  y  su  uso  en  la
historia  cristiana  para  enriquecer  la  práctica  espiritual
personal.

Consideraciones  para  el  Uso
Contemporáneo
Para aquellos que desean incorporar sahumerios o perfumes en
su vida de fe, es importante reflexionar sobre las intenciones
y  asegurarse  de  que  estos  actos  no  se  vuelvan  meramente
rituales vacíos, sino que verdaderamente apoyen la comunión
con  Dios.  Es  también  esencial  ser  respetuosos  de  la
congregación y de aquellos con sensibilidad a los aromas en
espacios compartidos.

En última instancia, la decisión de usar o no sahumerios y
perfumes en la práctica religiosa es personal y debe hacerse
con  discernimiento  y  oración.  Lo  esencial  es  que  estos
elementos sirvan para acercarnos más a lo divino, fomentando
un espíritu de adoración que esté alineado con las enseñanzas
bíblicas  y  con  la  búsqueda  personal  de  una  relación  más
profunda con Dios.


