¢Por qué es necesario 1la
oracion?

En el corazén de la fe cristiana yace un acto de comunicacidn
profunda y perpetua: la oracién. A través de ella, los
creyentes se abren a un dialogo transformador con Dios,
buscando cercania, guia y fortaleza en los multiples caminos
gue la vida despliega ante nosotros.
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La Oracion como Puente entre Dios y
el Hombre

La Biblia presenta la oracidén, no solo como un mandato divino,
sino como un privilegio que nos extiende el Creador. Es un
puente que conecta el cielo y la tierra, ofreciendo a los
seres humanos una linea directa hacia el Padre celestial. Tal
como Jesls ensefid6 en el «Padre nuestro», la oracidn nos
permite consagrar a Dios, presentar nuestras necesidades vy
buscar Su voluntad en nuestras vidas, todo ello en el contexto
de una relacion que nos trasciende y nos transforma.

La Oracidén para el Crecimiento
Espiritual

El crecimiento espiritual es esencial para el creyente, y la
oracidén es uno de sus nutrientes mdas vitales. En 1la oraciodn,
reconocemos nuestra condicién humana y abrimos nuestro corazén
a la gracia y la misericordia divinas. Los salmos, por
ejemplo, estan repletos de sUplicas, acciones de gracias vy
meditaciones que reflejan el anhelo del alma de ser moldeada
por la mano de su Creador. La oracion fomenta la humildad, la
paciencia y la confianza, cualidades indispensables para el
fructifero caminar en fe.

La Oracion como Sostén en 1la
Tribulacion

La vida en este mundo estd llena de desafios, pero la oracidn
es un refugio para el alma cansada. El apdéstol Pablo, en su
carta a los Filipenses, nos alienta a presentar todas nuestras
peticiones a Dios con accidon de gracias para que la paz de
Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guarde nuestros
corazones. En medio de la adversidad, la oracidén nos brinda
fortaleza y esperanza, recordandonos que no estamos solos y



que la presencia de Dios es constante y consoladora.

La Oracion como Acto de Comunidn

Finalmente, la oracién no es solo un acto individual, sino
también un acto de comunidén. Cuando los fieles se relnen en
oracidén, reflejan la unidad deseada por Cristo para su cuerpo,
la iglesia. Esta comunidn nos recuerda que somos parte de una
familia mds grande, hermanos y hermanas unidos por la fe y el
amor de Dios. Compartir oraciones fortalece vinculos, promueve
el apoyo mutuo y edifica la iglesia tanto espiritual como
relacionalmente.

La esencia de la oracioéon es multifacética y rica, impregnada
de la promesa divina de que cuando llamamos, El nos responde.
En el silencio de nuestro corazéon o en la comuniodon de la
iglesia, la oracidn persiste como el eco de nuestra alma y la
voz de nuestra fe, un didlogo sagrado que sostiene y nutre la
vida del creyente a cada paso. Que nos acerquemos siempre a
este regalo de gracia con reverencia y expectacidn, sabiendo
que en la oracién, nos encontramos con el Dios vivo.



